
 

1 
 

  



 

2 
 

ةظوفمح عبطلا قوقح    



 

3 
 

 

 الإهداء

 

 

  أَ أقّى ـ ٔؿلاء أقّى هٍٟ
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 اٌّمذِخ
 

 جٌكّى لله ٌخ جٌوح١ٌّٓ، ٚجٌظلاز هٍٝ ن١ٍ نٍمٗ أؾّو١ٓ ِكّى ٚآٌٗ جٌـح٠ٍ٘ٓ ٚذوى...

 .٠ّػً أُ٘ جلأٌِٛ جٌّطوٍمس ذحٌظٛشً٘ج ِؿٙٛو ِطٛجػن ألىِٗ ٌىُ أقرطٟ 

ضوطرٍ ئقىٜ جٌٍّجقً جٌطى١ٍ١ّس ئضمحْ ضلاٚز وطحخ جلله جٌّؿ١ى،  جٌمٍآ١ٔس ٌٍطوٍُ غُئْ ًٖ٘ جٌٍّقٍس ِٓ جٌىٌِٚ 

 جٌطٟ ضأضٟ ذوى ئضمحْ ذحخ جٌّهحٌؼ ٌٍكٍٚف جٌٙؿحت١س، ٚذحخ جٌظفحش فٟ هٍُ جٌطؿ٠ٛى. 

 

 ٌّبرا اٌىزبة؟

ّّح وحٔص جٌكحؾس ٌّػً ً٘ج جٌوٍُ فٟ جٌّؿطّن، ٌٚمٍس جٌّظحوٌ فٟ ً٘ج جٌوٍُ،  ًٖ٘ جٌفىٍز فٟ وحٔص ضٍجٚؤٟ ٌ

ضى٠ٚٓ ِح ٚطٍص ئ١ٌٗ ِٓ ٔطحتؽ ِٓ نلاي ذكػٟ فٟ جٌّظحوٌ جٌم١ٍٍس جٌطٟ ذ١ٓ ٠ىٞ ِٚٓ نلاي جٌشرىس 

ّٓ هٍٟ جٌٌّٛٝ ذحٌطٛف١ك ٌؿّوٙح فٟ ً٘ج جٌىطحخ.  جٌوٕىرٛض١س ِٚٓ نلاي جٌىٌٚجش جٌطٟ ألّطٙح ْحذمحً ئٌٝ أْ ِ

 

 ٌٙذف ِٓ اٌىزبة:ا

أٌلٝ ٚأؾًّ جٌىلاَ. فكٍٞ ذّٓ ٠مٍؤٖ أْ ٠طمٓ لٍجءضٗ ٠ٚؿًّ طٛضٗ ذٗ  ئْ جٌمٍآْ جٌى٠ٍُ ٘ٛ ولاَ جلله ٚ٘ٛ

ٌُُِٕٗ. ضٕحْرحً ِن ِمحَ  جٌمٍآْ ٚهلّس 

 ٠ٕرغٟ هٍٝ جٌمحٌب ِوٍفطٙح ٚضـ٠ٍٛ٘ح ٌطكم١ك جٌٙىف جٌّٕشٛو ٚ٘ٛ لٌٛٗ ضوحٌٝ:  ذ١حْ جلأوٚجش جٌّهطٍفس جٌطٟ

 ."ٌٚضً جٌمٍآْ ضٍض١لًا"

 ٠ٍِٚكس ذحٌٕٓرس ٌكٕؿٍز جٌمحٌب.جلاْطٍّجٌ فٟ جٌطلاٚز ذظٌٛز طك١ؿس 

 .ضوٍُ جٌطٕفّ جٌظك١ف

 .ذ١حْ جلأٌِٛ جٌّّٙس ذحٌٕٓرس ٌـرمحش جٌظٛش ٚو١ف١س جلأطمحي ِٓ ؿرمس لأنٍٜ

 ؿٕرٗ ٌٍٛطٛي ئٌٝ جٌغح٠س ٟٚ٘ جلأوجء ذظٛش ؾ١ًّ. ذ١حْ ِح ٠ؿد ٍِجهحضٗ ِٚح ٠ؿد ض

 ؿٍـ ض٠ٍّٕحش ٌطـ٠ٍٛ جٌظٛش ٚجٌٕفّ.
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 ِؾزٛاٖ: اٌىزبة ؾجبسح ؾٓ دسٚط رزٕبٚي

 جٌظٛش جٌكٓٓ. جٌىٌِ جلأٚي: (1

 .أوٚجش "فٓ" جٌطلاٚز جٌىٌِ جٌػحٟٔ: (2

ّْٛ جٌظٛش جٌىٌِ جٌػحٌع: (3  .جٌؿٙحَ جٌظٛضٟ ٚضى

 .أٔٛجم جلأطٛجش جٌرش٠ٍس جٌىٌِ جٌٍجذن: (4

 .جٌظٛش نظحتض حِّ:هجٌىٌِ جٌ (5

 .جٌّٙحٌجش جٌظٛض١س ٓحوِ:جٌىٌِ جٌ (6

 جٌـرمحش جٌظٛض١س ٚو١ف١س جْطهىجِٙح.جٌىٌِ جٌٓحذن:  (7

 جٌوٕح٠س ذحٌظٛش.جٌىٌِ جٌػحِٓ:  (8

 

أضمىَّ ذحٌشىٍ جٌؿ٠ًُ ٌىً ِٓ ِىّ ٌٟ ٠ى جٌوْٛ فٟ ئنٍجؼ ً٘ج جٌوًّ ئٌٝ جٌٌٕٛ، ٚأْأي جٌٌّٛٝ جٌوٍٟ  نطحِحً

 جٌمى٠ٍ أْ ٠طمرً ِٕح ً٘ج جٌوًّ ٚأْ ٠ٕفوٕح ذّكّى ٚآٌٗ.

 

 ٚجٌكّى لله ٌخ جٌوح١ٌّٓ

 

 

 

 ٟـــى هٍـــلاء أقّـٔؿـ

 2012ٍَ ـٛذـــأوط 7

  ٘ـ1433ىز ـــيٚ جٌمو 20
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 أ١ّ٘خ لشاءح اٌمشآْ ثبٌظٛد اٌؾغٓ:

؛ قد جلاْطّحم ئٌٝ جٌظٛش جٌكٓٓ، ٚٔفٌٛ٘ح ِٓ جٌظٛش جٌمر١ف، ٚلا فـٍ جلله جٌٕحِ ه١ٍٙح ِٓ جٌفِـٍ جٌطٟ

شه أْ ٌٍظٛش أغٍجً ور١ٍجً هٍٝ جٌٓحِن ئلرحلًا ٚئوذحٌجً. ٚٚجلن جٌٕحِ أورٍ و١ًٌ هٍٝ ًٖ٘ جٌكم١مس، فٕكٓ ِػلًا 

هٕىِح ّٔٓن طٛش ِإيْ ٠ٕحوٞ ٌٍظلاز ذظٛش ٔىٞ ٍُٔ٘ف جٌّٓن ئ١ٌٗ، ٚٔطّٕٝ ألا ٠ٕطٟٙ ِّح ٘ٛ ف١ٗ، 

ًج جٌّوٕٝ أٍِ ٌْٛي جلله طٍٝ جلله ه١ٍٗ ٚآٌٗ هرىجلله ذٓ ٠َى أْ ٠ـٍد ِٓ ذلاي ٌػٟ جلله هٕٗ أْ ٠إيْ ٌٚٙ

 ".ئّٔٗ أٔذٜ طٛربً ِٕهلحتلًا ٌٗ: " 

ٚلأ١ّ٘س ؾّحي جٌظٛش ٚقٕٓٗ، ٚؾىٔح جٌٕحِ ٠ٓوْٛ ئٌٝ ّْحم وً ِح ٠ىنً جٌٌٍٓٚ ئٌٝ لٍٛذُٙ، فىحٔص 

 ِٓ أقٛجٌٙح.ٕٝ ذحٌكىجء، ٚ٘ىًج وحٔص فٟ وػ١ٍ جٌوٍخ ِػلًا ئيج ٌورص جلإذً ضطغ

ّّح ُٔي جٌمٍآْ جٌى٠ٍُ هٍٝ لٍد ن١ٍ ج١ٌٍٍّْٓ، أقدّ جٌٕرٟ طٍٝ جلله ه١ٍٗ ٚآٌٗ أْ ٠ىْٛ ّْحهُٙ ٌٍمٍآْ  ٌٚ

ٟء ِب أرْ ٌٕجٟ ٠زغٕٝ ِب أرْ الله ٌشِىحْ جٌطغٕٟ جًٌٞ وحٔٛج ه١ٍٗ، فىهح )ص( ئٌٝ جٌطغٕٟ ذحٌمٍآْ، فمحي:" 

 ."ثبٌمشآْ

 

 ِب ِؿٕٝ اٌزغٕٟ ثبٌمشآْ؟ ئراً

١ٌظ جٌطغٕٟ ٘ٛجٌؿٍٙ ذحٌمٍآْ ِن ضك١ٓٓ جٌظٛش ٚجٌهشٛم ف١ٗ قطٝ ٠كٍن جٌمٍٛخ، وّح ؾحء فٟ جٌكى٠ع:"

ّٓ ثبٌمشآْ  ."ِٕب ِٓ ٌُ ٠زغ

ّْ الله ٠ؾتُّ اٌظٛد اٌؾغٓ ٠شعؽ ف١ٗ رشع١ؿبًٌٚو فٟ جٌكى٠ع: "   "ٚسعِّؽ ثبٌمشآْ طٛره، فا

ٌكٍك ذحٌٍفن ٚجٌهفغ ٚجٌطٍل١ك ٚجٌطفه١ُ ذٕكٛ ِطٕحْك ِٚطٕحْد، جٌطٍؾ١ن فٟ جٌظٛش ٘ٛ ضٍو٠ىٖ فٟ ج

ٚضٍؾ١ن جٌظٛش لا ٠ىْٛ ِكٍِحً ِـٍمحً فحٌطٍؾ١ن ٠ىْٛ فٟ ضلاٚز جٌمٍآْ ٚجلأيجْ ٚجٌكىجء ٚجٌٍغحء. ٚلى ٠ىْٛ 

ٍِّحً ق١ّٕح ٠ىْٛ ِٕحْرحً لأٌكحْ أً٘ جٌفٓك ٚجٌفؿٌٛ، ٌٚو فٟ جٌكى٠ع: "  الشؤٚا اٌمشآْ ثأٌؾبْ جٌطٍؾ١ن ِك

عِّؿْٛ اٌمشآْ رشع١ؽ اٌغٕبء ٚاٌَّٛػ اٌؿشة، ٚئ٠بوُ ٚأٌؾبْ أً٘ اٌفغٛق فأٗ ع١غٟء لَٛ ثؿذٞ ٠ُش

 ".ٚاٌش٘جب١ٔخ لا ٠غٛص رشال١ُٙ 



 

7 
 

ئيجً جٌظٛش جٌكٓٓ ٘ٛ جًٌٞ ٔشٍ جلإْلاَ؛ فٛؾىٔح أْ جنط١حٌ جٌٍْٛي ٌرلاي ِإئحً ٌٗ ٌُ ٠ىٓ ئلا ٌكلاٚز 

 طٛضٗ.

ٚأ٠ؼحً جنط١حٌٖ ِظود ذٓ ه١ٍّ ١ٌىْٛ ِروٛغحً ٌٗ )ص( لأً٘ ٠ػٍخ لرً جٌٙؿٍز وحْ أ٠ؼحً ٌكٓٓ طٛضٗ؛  

ٍّ٘ص ِظود ًٌٙج جلأٍِ جٌىر١ٍ.  ق١ع أْ ً٘ج جلأٍِ وحْ ِٓ ػّٓ أٌِٛ أ

جضهً ِظود ِٓ جٌرثٍ جلأطٍٟ ٌّى٠ٕس ٠ػٍخ ِٛلوحً ٠ؿٍّ ف١ٗ ٠ٚمٍأ جٌمٍءجْ فمى وحْ ِىٍفحً ذًٌه فمؾ ٚئيج ِح  

 ْأٌٗ أقى جٌّحٌز هٓ يٌه وحْ ٠هرٍُ٘ أْ ٕ٘حن ٔرٟ لى ذُوع فٟ ِىس ًٚ٘ج ِح أُُٔي أ١ٌٗ.

ٚوًٌه وحْ جنط١حٌ جلإِحَ ٠َٓ جٌوحذى٠ٓ )م( ٌرشٍ ذٓ قًٌُ ١ٌىنً لرٍُٙ ئٌٝ جٌّى٠ٕس ٠ٕٚوٝ جٌك١ٓٓ )م( فّح 

 وحْ يٌه ئلا ٌكلاٚز طٛضٗ ٚضأغ١ٍ جٌظٛش جٌكٓٓ فٟ جٌٕفِٛ.

ٝ فٟ َِٕٕح جٌكحػٍ، فًٙج هرى جٌرحْؾ هرى جٌظّى لا ٠ٕطٟٙ ِٓ لٍجءضٗ فٟ ِكفً ًٚ٘ج ِح ٍٔجٖ ِإغٍجً قط

 شهض فٟ ٔفّ جٌّؿٍّ.  70لٍءجٟٔ فٟ جٌظ١ٓ ئلا ٚلى أٍُْ 

 ٚؿروحً جٌٓرد فٟ يٌه ٘ٛ جٌظٛش جٌؿ١ًّ جًٌٞ وحْ ٌٗ جٌىٌٚ جلأْحْٟ فٟ ئ٠ظحي جٌّـٍٛخ. 

ّْ جٌٕرٟ )ص( وحْ أقٓٓ جٌٕحِ طٛضحً ذم ئْ " ٌٚٞ هٓ جٌٕرٟ )ص( ئٔٗ لحي: ٍجءز جٌمٍآْ، ٚغرص فٟ جٌٕٓس أ

 "ؽغٓ اٌظٛد ص٠ٕخ اٌمشآْ

 "فارا لشأرّٖٛ فأثىٛا، فاْ ٌُ رجىٛا فزجبوٛا ئْ اٌمشآْ ٔضي ثبٌؾضْ،" ٚهٕٗ )ص( لحي: 

 "ؽغٕبً ص٠ٕٛا اٌمشآْ ثأطٛارىُ، فاْ اٌظٛد اٌؾغٓ ٠ض٠ذ اٌمشآْ" ٚهٕٗ )ص( لحي: 

 "ٚؽ١ٍخ اٌمشآْ اٌظٛد اٌؾغٌٓىً شٟء ؽ١ٍخ،  " :ٚهٕٗ )ص( لحي

 . "ٚٔؿُ إٌؿّخ اٌظٛد اٌؾغٓٚهٕٗ )ص( لحي:" 

ّْؾوفٍ )م( وحْ قٓٓ جٌظٛش ٚقٓٓ جٌمٍجءز، ٚلحي ٠ِٛحً: " أْ ِْٛٝ ذٓ ٌٚٚٞ ؾٍٟ ثٓ اٌؾغ١ٓ وبْ  ئ

 "اٌمشآْ، فشثّب ِش ثٗ اٌّبس فظؿك ِٓ ؽغٓ طٛرٗ ٠مشأ

اٌمشآْ  اٌمشآْ ثأطٛارىُ، فبْ اٌظٛد اٌؾغٓ ٠ض٠ذؽغٕٛا لحي ٌْٛي جلله )ص(: " ٚهٓ جٌٍػح )م( لحي: 

 "ؽغٕبً
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 و١ف ٔظً ئٌٝ اٌظٛد اٌؾغٓ

مٛجهى ٚأطٛي ٍِهظٗ ِٓ جٌوٍُ جٌٕلٍٞ ِٚح ٘ٛ ِطفك ذ٠ىْٛ ِٓرٛلحً  شٍؽ أْ جٌطـر١ك جٌوٍّٟ، لا ذى ِٓ

 ه١ٍٗ فٟ هٍُ ) جلأطٛجش (.

جٌٍت١ٓ١س لأوجء جٌّمحِحش ٟٚ٘ جٌكٕؿٍز جٌطٟ ٚجًٌٞ ٔإوى ه١ٍٗ فٟ ً٘ج جٌؿحٔد ٘ٛ ذّػحذس ضى٠ٌد ٌطم٠ٛس ج٢ٌس 

ِٓ نلاي ِّحٌْس ًٖ٘ جٌطى٠ٌرحش ذكٓد جٌمٛجهى جٌطٟ يؤٍح٘ح، ٟٚ٘ ذكحؾس ئٌٝ ضـ٠ٍٛ ٚضم٠ٛس ّٚٔٛ ٚجػف 

 وٟ ضط١ٙأ ٚضطورأ ٌهٍك جلأطٛجش ٚجلأؿٛجٌ جٌؿ١ٍّس ضكص ئؿحٌ جٌّمحِحش جٌمٍآ١ٔس فٟ ضلاٚز جٌمٍآْ جٌى٠ٍُ.

فٕٟ ٚفك جلأطٛي جٌٕل٠ٍس، ٌٌد هٍٝ فُٙ ٚضؿُأز جٌّمحِحش ٚؿٍق جْطهىجِٙح جٌٚوً ِٓ أُ٘ ِح ٠ٓحهى جٌـح

هٕٟ ذٗ جٌؿٙحَ جٌطٕفٟٓ ٚجٌكٕؿٍز ( فٟ أ٘ٛ ِوٍفس هٍُ جلأطٛجش ٚؾٙحَ ئطىجٌٖ هٕى وً ئٔٓحْ ) جٌؿٙحَ 

ُّ ِوٍفس جٌكحٌس جٌٕف١ٓس جٌطٟ ٠ظٌٛ٘ح وً ِمحَ؛ لأْ جٌّمحِحش ٚغ١مس جٌولالس ذحٌّفح١ُ٘  جٌرىج٠س، ِٚٓ غ

 ٚجٌّؼح١ِٓ جٌمٍآ١ٔس.

ٍّف هٍٝ طٛضٗ ِٚٓطٛجٖ ٚٔٛهٗ ٚطفحضٗ ٠طوٍُّ و١ف ٠ٓطهىِٗ ٚفك جٌّمحِحش ٠ٚظٌٛ٘ح  فحٌـحٌد ئيج ضو

 ذطٍض١د ِٕٓؿُ ِٚطلاتُ ذكٓد ِٛ٘رطٗ جٌظٛض١س.

 

ئيْ، فحٌـحٌد جٌّؿى لرً أْ ٠هؼن ًٌٖٙ جٌىٌٚز جٌّّٙس، ٚفٟ جٌكم١مس لرً أْ ٠أضٟ ًٌٖٙ جٌٍّقٍس ٠ٕرغٟ أْ 

ٍَذس جٌظك١كس.٠ىْٛ ِط ُّو  مٕحً لأقىحَ جٌطؿ٠ٛى، ِٚهحٌؼ جٌكٍٚف جٌظك١كس، ٚجٌمٍجءز جٌ

 ٚذطور١ٍ آنٍ: ٠ٕٟٙ ٠ٚىًّ جٌٍّجقً جٌٓحذمس ذٍِطٙح غُ ٠شٍم ذىٌِٚ ؾى٠ىز فٟ ًٖ٘ جٌٍّقٍس.

 

 ٘زا إٌّٙظ ٠زضّٓ ٘زٖ اٌذسٚط إٌػش٠خ ٚاٌؿ١ٍّخ ؽغت اٌزٛاٌٟ:

 ك ذحٌكٕؿٍز.جٌطوٍف هٍٝ جٌؿٙحَ جٌظٛضٟ ٚجٌطٕفٟٓ ِٚح ٠طوٍ .1

ّـٍن جٌـحٌد هٍٝ ؾ١ّن ِٛج٘رٗ  .2 جٌطوٍف هٍٝ أذٍَ نظحتض جٌظٛش ٚطفحضٗ جٌّّٙس؛ ٌىٟ ٠

جٌظٛض١س َٚٚج٠حٖ ِٚمحو٠ٍٖ ذىج٠سً، ٚذّح ٠وـ١ٗ جلأْطحي ِٓ ِٕٙؽ ٚ ٠ٍُْ ٌٗ نحٌؿس ٠طروٙح جٌـحٌد 

 ٔٙح٠سً لإذٍجَ نظحتظٗ جٌظٛض١س ٚض١ّٕطٙح.

ِٓ جٌـلاخ؛ وحٌٕشحَ، جٌٍُّٓ جٌظٛضٟ، جٌىٌؾحش جٌطوٍف هٍٝ أُ٘ ِظـٍكحش جٌظٛش ٌٍّرطىت١ٓ  .3

 جٌظٛض١س ٚأّْحتٙح ِٚح ئٌٝ يٌه ِٓ ِظـٍكحش.
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ذ١حْ ؿٍق جوطٓحخ جٌّٙحٌجش جٌهحطس ٌٍمحٌب؛ ١ٌإوٞ ضلاٚز جٌمٍآْ ٚفك جٌظٛي ٚجٌؼٛجذؾ ٚجٌـٍق  .4

٠مٍؤٖ ورحٌ جٌمٍجء فٟ جٌوحٌُ جلإْلاِٟ، ٚهّحٌمس ِظٍ ج٠ًٌٓ أٚؾىٚج  جٌّوٍٚفس هٍٝ جٌٕكٛ جًٌٞ

ِىجٌِ جٌطلاٚز ٚهٍُفٛج ذٙح، ١ٌطىٌخ هٍٝ أ٠ٌٛٚحضٙح ٟٚ٘ ضم٠ٛس جٌظٛش ٚجٌٕفّ، ٠ٚطٍن ِح ضرمٝ 

 ِٕٙح فٟ لُٓ جٌّمحِحش ١ٌأضٟ ئ١ٌٙح آؾلًا ئْ شحء جلله.
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 و١ف ٠ّىٕٕٟ ضك١ٓٓ طٛضٟ ٚأوجتٟ ذك١ع ٠ىْٛ" ِرطىب هحوز ٘ٛ ئْ جٌٓإجي جًٌٞ ٠ىٌٚ فٟ نٍى أٞ

  ."ؾ١ّلًا؟

٠كطحؾٗ  جٌمحٌب ٌٍظٛش جٌؿ١ًّ ٘ٛ وً ِح ٚفٟ ِمحَ جلإؾحذس ٔمٛي ذأْ جٌروغ لى ٠وطمى نـأً ذأْ جِطلان

ٚجلإٌّحَ  ،أذوحو ِطوىوز ٠ؿد هٍٝ جٌمحٌب جٌوًّ هٍٝ ضـ٠ٍٛ٘ح جٌظٛجخ ٘ٛ أْ ٕ٘حٌهٌطكم١ك جلأوجء جٌؿ١ًّ. ٚ

 :ذٙح ١ٌّٚ جٌظٛش ٚقىٖ. ًٖٚ٘ جلإذوحو ٟ٘

 

 :ثبٌٍغخ اٌؿشث١خ . اٌّؿشفخ1

 ضوٍّٛج جٌوٍذ١س، فأٙح ولاَ جلله جًٌٞ وٍُ ذٗ نٍمٗ، ٚٔـك ذٗ"لحي:  ٌٚٞ هٓ أذٟ هرى جلله جٌظحوق )م( أٔٗ

 ."ٌٍّحػ١ٓ

 جٌو١ّمس". ٔكٓ هٍخ، فلا قحؾس ٌٕح ٌٍطوّك فٟ جٌٍغس جٌوٍذ١س ْٚرٍ أغٛجٌ٘ح"ٕٚ٘ح لى ٠وطٍع جٌروغ ذمٌٛٗ: 

 :ِٕٙح١ٚس ٌٙح غٍّجش لا ضكظٝ ٌٍمحٌب ٌٚىٓ جٌكم١مس أْ ِوٍفس جٌٍغس جٌوٍذ 

ٚجٌطٟ هحوزً ِح ضٕطؽ هٓ ضغ١١ٍ ٔـك جٌىٍّحش  ؛جٌىػ١ٍ ِٓ جلأٌكحْ جٌؿ١ٍس ئْ ِوٍفس جٌٍغس ضٓحهى فٟ ضفحوٞ

وّح  "جٌكٍوحش، أٚ ٔـك جٌىٍّحش ذـ٠ٍمس نحؿثس. فّػلًا وػ١ٍ ِٓ جٌٕحِ لى ٠ٕـك وٍّس "ِحتس ٔط١ؿس ٌطغ١١ٍ

 .جلإِلات١س جلإٌّحَ ذروغ جٌمٛجهىضىطد، ًٚ٘ج نـأ ٔحضؽ هٓ هىَ 

 ٚجٌٓرد أْ ضـر١ك ًٖ٘ ك جٌظك١ف لأقىحَ جٌٛلف ٚجلاذطىجء؛ضّىٓ جٌمحٌب ِٓ جٌطـر١ وًٌه فاْ ِوٍفس جٌٍغس

 .ذروؼٙح ٚجٌّوٕٛٞ لأؾُجء ج٠٢حش ،جلأقىحَ ٠كطحؼ ئٌٝ ِوٍفس جٌطوٍك جٌٍفلٟ

ٚجٌّمحَ جٌّٕحْد  ،جٌمحٌب ِٓ جنط١حٌ جٌٍكٓٚذحٌٕط١ؿس ضّىٓ  ؛ئوجٌن ِوحٟٔ ج٠٢حش جٌّوٍفس ذحٌٍغس ضٓحُ٘ فٟ

  .ج٠٢س ٌّوٕٝ
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 :ثؿٍُ اٌزغ٠ٛذ . اٌّؿشفخ2

أْ جٌطؿ٠ٛى ِف١ى ٌىً جٌفْٕٛ جٌظٛض١س ذلا جْطػٕحء. ٚجٌٓرد ٠وٛو  ئلا ،ٌغُ جنطظحص جٌطؿ٠ٛى ذطلاٚز جٌمٍآْ

ٚجٌطهٍض ِٓ جٌو١ٛخ جٌظٛض١س ٚجٌٕـم١س.  ،ِهحٌؼ جٌكٍٚف ٌٗ أغٍ ور١ٍ فٟ ضؿ١ًّ جٌظٛش ئٌٝ أْ جضمحْ

ٚألظى ذٙح جٌظٛش جًٌٞ ٠هٍؼ أغٍرٗ  ؛"جٌظٛش جٌّغْٕٛ"٠ّٚىٕٕح أْ ٔؼٍخ ِػلًا هٍٝ جٌو١ٛخ جٌظٛض١س ذـ

 جٌـ١ٕٓ" ٟٚ٘ ِٓ جٌظفحش جٌؿ١ٍّس فٟ جٌظٛش. أِح جٌو١ٛخ جٌٕـم١س" ِٓ جلأٔف ًٖٚ٘ جٌغٕس ضّٕن جٌظٛش ِٓ

  .ِٚح شحذٗ  "ٔـك جًٌجي َج٠حً" أٚ" ؼحو كحءًٔـك قٍف جٌ" فأِػٍطٙح وػ١ٍز ِٕٚٙح 

قطٝ ج٠ًٌّو١ٓ فٟ جلإيجهحش ٠ىٌْْٛ ِهحٌؼ جٌكٍٚف ٚجٌٕـك ج١ٌٍُٓ. ٚلا  ٚذٓرد ًٖ٘ جلأ١ّ٘س، فأه ضؿى أٔٗ

ٚقطٝ  ُِٙ ٌىً جٌّّح١ٌْٓ ٌٍفْٕٛ جٌظٛض١س، فّٓ لٍجء جٌمٍآْ، ئٌٝ لٍجء جلأوه١س ٚجلاذطٙحلاش شه أْ جٌطؿ٠ٛى

 .جٌّٕشى٠ٓ

 جٌطؿ٠ٛى.  ٚجٌّمحِحش هٍٝ قٓحخ هٍُ ،جلا٘طّحَ ذىٌجْس جٌٕغّحش جٌّرطىت١ٓ ٘ٛ جًٌٞ ٠من ف١ٗ جٌىػ١ٍ ِٓٚجٌهـأ 

ْ جٌطٍمٟ ٚجٌّشحفٙس ِن ذٗ ِٓ وٚ جلأٍِ ج٢نٍ جًٌٞ ٠ٓطٛؾد ِوٍفطٗ، أْ هٍُ جٌطؿ٠ٛى لا ٠ّىٓ جلإقحؿس

٠ّىٓ فّٙٙح وْٚ جلإْطّحم جٌطؿ٠ٛى ٟ٘ أٌِٛ يٚل١س لا  ٚجٌٓرد ٘ٛ أْ وػ١ٍجً ِٓ ِـحٌد هٍُ ِىٌِ ِطمٓ؛

جٌّىٌِ ٚأنً جٌّلاقلحش ِٕٗ. ذحلإػحفس ئٌٝ يٌه، فاْ جٌّوٍُ فؼلًا هٓ  جٌّرحشٍ ٌلأِػٍس، ٚجٌمٍجءز هٍٝ

 جٌوٍُ ١ْٛفٍ هٍٝ جٌـحٌد جٌىػ١ٍ ِٓ جٌٛلص جًٌٞ ٠كطحؾٗ ٌفُٙ جٌّـحٌد، ١ْٚؼّٓ طكس ض١ٍٙٓٗ ٌّـحٌد

 .جٌفُٙ ٚجٌطـر١ك ٌٍّفح١ُ٘ جًٌٚل١س ٌوٍُ جٌطؿ٠ٛى

 ضأغ١ٍ هٍُ جٌطؿ٠ٛى هٍٝ ؾٛجٔد جلأوجء جٌفٕٟ.  ٕ٘حن أِػٍس وػ١ٍز ضىي هٍٝٚ

 .جٌطٟ ضوطرٍ ِٙحٌز ِّٙس فٟ جلأوجء جٌفٕٟؿٛي جٌّٕفّ"" هٍٝ ِٙحٌز ٌٛ أنًٔح ِػحلًا

قمٗ ِٓ جٌٙٛجء. ٕٚ٘ح ٠ّىٓ ٌٍّوٍفس جٌطؿ٠ٛى٠س  فلا شه أْ أقى أٍْجٌ ئؿحٌس جٌٕفّ ضىّٓ ئهـحء وً قٍف 

ذاهـحء جٌكٍٚف طفحضٙح جٌظك١كس. ٚوّػحي هٍٝ جٌظفحش ٔٓطـ١ن  جٌّكحفلس هٍٝ جٌٕفّ ٚيٌهجٌّٓحّ٘س فٟ 

  .طفس جٌّّٙ. فّّٙ قٍٚف جٌؿٍٙ وكٍف "جٌؿ١ُ" ٠ٓطٍٙه جٌىػ١ٍ ِٓ جٌٕفّ أنً طفس جٌؿٍٙ، ٟٚ٘ هىّ

 فٟ جٌطهٍض ِٓ ذوغ جٌو١ٛخ جٌظٛض١س جٌطٟ ضٓطٍٙه جٌٕفّ وّح فٟ ِٚػحي آنٍ ٔلاقق أْ جٌطؿ٠ٛى ٠ٓحُ٘

جٌىػ١ٍ ِٓ جٌٙٛجء، ذوىّ  ٍٙهطنٍجؼ جٌظٛش ِٓ جلأٔف ضٓئفحٌغٕس جٌطٟ ضٕطؽ هٓ  "."جٌظٛش جٌّغْٕٛ قحٌس

 .جٌٙٛجء ئنٍجؼ جٌظٛش ِٓ جٌفُ فأٗ ٠ٛفٍ فٟ طٍف
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 :اٌّمبِبد ؾٍُ.3

٠فٍع  –فّٓ آ٠حش ضٍغد، ٚأنٍٜ ضٍ٘د، ٚأنٍٜ ضٍٓو لظظحً  - ئْ ضٕٛم جلأؾٛجء فٟ ج٠٢حش جٌمٍآ١ٔس

ِهطٍفس ضطٕحْد ِن ِوحٟٔ ج٠٢حش. ٚوًٌه فاْ ضٕٛم جٌّمحِحش ٠ُ٠ً ؾٛ جٌٍضحذس  جْطهىجَ أٌكحْهٍٝ جٌمحٌب 

 :ٔكٓ ذظىوٖ ٠ًٚ٘د جًٌٍّ هٓ جٌّٓطّن. ٕٚ٘حن غٍّضحْ ٌوٍُ جٌّمحِحش فٟ ً٘ج جٌؿحٔد جًٌٞ ،جٌطلاٚز هٓ

 .ْحذمحً جٌى٠ٍُ وّح يؤٍح ضّىٓ جٌمحٌب ِٓ ٔمً جٌّوحٟٔ جٌّهطٍفس ٠٢حش جٌمٍآْ ضو١ٍُ جٌّمحِحش ج١ٌّْٛم١س جٌطٟ

 ٚجٌط١١ُّ ذ١ٓ جلأطمحلاش ،ٌٍمحٌب قطٝ ٠طّىٓ ِٓ جٌطوٍف هٍٝ جلأٌكحْ جٌّهطٍفس طمً ج١ٌٍٓمس ج١ٌّْٛم١س

ذحلأطٛجش جٌؿ١ٍّس ٌٚىٕه  جٌغ١ٍ جٌّطٕحْمس )جٌٕشحَ(. ًٌٌه ضؿى أْ ٕ٘حٌه جٌىػ٠ٍ١ٓ ِّٓ قرحُ٘ جللهجٌّطٕحْمس ٚ

 .جٌؿحٔد ف١ٗ ذٓرد ؾٍُٙٙ ذًٙجلى لا ضٍضحـ لأوجتُٙ ٌىػٍز جٌٕشحَ 

 

 و١ف ٠ّىٓ اوزغبة ؾٍُ اٌّمبِبد؟؟

 :ؿ٠ٍمطحْ ًٌٌه ضٛؾى

 .ج١ٌّْٛم١س ٚجٌؿحٔد جٌٕلٍٞ ١ٌٍّْٛمٝ ٚغُ ضـر١مٗ هٍٝ ج٢لاش ـ  ضوٍُ جٌٕٛضس1

 .جٌّهطٍفس ذحٌّٓحم ٚجٌّّحٌْس جٌظٛض١س جلاْطّحم ٌلأِػٍس جٌظٛض١س، ِٚكحٌٚس جٌط١١ُّ ذ١ٓ جٌّمحِحش ـ 2

 ضط١ٍٓ ٌٍؿ١ّن، ذً لى ٠ؿى جٌروغ ف١ٙح ئشىحلًا، فاْ جٌـ٠ٍمس جٌػح١ٔس ٟ٘ جلأوػٍ جٌـ٠ٍمس جلأٌٚٝ لى لاٚذّح أْ 

 ش١ٛهحً، ٌٚىٕٙح ذحٌـرن ١ٌٓص جلأًْٙ. 

 

جٌػح١ٔس لا ٠ّىٕٗ جلإٌّحَ ذحٌؿحٔد جٌٕلٍٞ ١ٌٍّْٛمٝ، ٌٚىٓ جٌّمظٛو ٘ٛ أْ  ً٘ج ذأْ جٌّٕطٙؽ ٌٍـ٠ٍمسلا ٠وٕٟ 

 .ِوىِٚحً ١ْىْٛ ِكىٚوجً ؾىجً. ٚفٟ ذوغ جٌكحلاش لى ٠ىٌٍْٛؿحٔد جٌٕلٍٞ  جٌطـر١ك

٘ٛ ٔٛم ِٓ ضشى١ً ًٌٍجتمس ج١ٌّْٛم١س، ًٌٌٚه فٙٛ ٠كطحؼ ئٌٝ ٚلص ٚطرٍ  ٠ؿد أْ ًٔوٍ ٕ٘ح أْ ضوٍُ جٌّمحِحش

ٌلاْطّحم جٌّىػف ٌلأِػٍس جٌظٛض١س ٌٍمٍجء جٌّؿ١ى٠ٓ قطٝ ضطشرن ج١ٌٍٓمس ذحلأٌكحْ، ٚضٓطـ١ن  ٠ٚكطحؼ وًٌه

 ٓ جٌؿ١ى ِٕٙح ٚجٌٕحشُ.جٌط١١ُّ ذ١

 

فحٌّطوٍُ ٠كطحؼ ئٌٝ ض١ْٛن قظ١ٍطٗ جٌٕغ١ّس هٓ ؿ٠ٍك قفق ٔغّحش،  ،ٚذحلإػحفس ٌٍطف٠ٍك ذ١ٓ جٌّمحِحش 

ًٝ آنٍ؛ فحٌمحٌب ٠كطحؼ ئٌٝ ض١ْٛن ِهُٚٔٗ جٌٍكٕٟ ٌىً ِمحَ، ١ٌطّىٓ ِٓ ٚلفلاش ِطوىوز ٌىً أوجء  ِمحَ. ٚذّوٕ

 .لاٚزجٌّمحَ ذـٍق ِهطٍفس ض٠ُى ِٓ ضٕٛم أؾٛجء جٌط
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 :اٌظٛد رط٠ٛش. 4

لا ٠ّىٕٗ ٌٛقىٖ أْ ٠ظٕن جلأوجء جٌؿ١ًّ. ِٚن يٌه فاْ جٌظٛش جٌؿ١ًّ  وّح يؤٍح ذىج٠س، فاْ جٌظٛش جٌؿ١ًّ

 .قٕٓحً جٌوٛجًِ جٌطٟ ٠كطحؾٙح جٌمحٌب، ٟٚ٘ ٘رس لا ضمىٌ ذػّٓ ٌّٓ ٌَلٗ جلله طٛضحً ٠وطرٍ ِٓ أُ٘

 :أٌِٛ جٌكى٠ع قٛي جٌظٛش ٠ٙىف ئٌٝ هىز

 ئٌم. ٚوًٌه  ..ٚجٌٍنحِس جٌظٛضٟ، ٚجٌـ١ٕٓ، ٚلٛز جٌظٛش، ذهظحتض جٌظٛش وحلإضٓحمف جٌطو٠ٍ

 ضٍه جٌظفحش ٚجلاْطفحوز ِٕٙح؛ لإػفحء ج٠ٌُّى ِٓ جٌؿّحي هٍٝ ضر١حْ و١ف ٠ّىٓ ٌّطوٍُ ضـ٠ٍٛ

 .جٌظٛش

 ٍٝجٌظٛش ٚجٌوٕح٠س ذٗ، ِٕٚحلشس جٌوٛجًِ جٌطٟ ضإغٍ هٍٝ جٌظٛش ٍْرحً أٚ  جٌطٛؾ١ٗ ٌى١ف١س جٌّكحفلس ه

 .ؿوحَ ٚشٍجخ ٚغ١ٍّ٘ح ئ٠ؿحذحً ِٓ

 ذحٌـرمحش جٌظٛض١س ٚو١ف١س جلاْطهىجَ جٌظك١ف ٌٙح جٌطو٠ٍف. 

 ٟٚو١ف١س جلاْطفحوز ِٕٙح  ،جٌطو٠ٍف ذحٌّٙحٌجش جٌظٛض١س وـٛي جٌٕفّ، ٚجٌوٍُخ، ٚجلأوـحف جٌظٛض

 .ٚضـ٠ٍٛ٘ح

ً ٌٚجتن. وّح ٚأْ ٌىً ، ٠ّىٕه ضشى١ٍٙح ٚطمٍٙح ٌطلٍٙ ذشىً ؾ١ِّحوز نحَ ٠ّٚىٕه أْ ضوطرٍ جٌظٛش جٌؿ١ًّ

 ٚطفحضٗ جٌطٟ ٠ط١ُّ ذٙح هٓ غ١ٍٖ. ًٌٌه فاْ هٍٝ وً شهض أْ ٠كحٚي جوطشحف طٛضٗ ِٚح طٛش نٛجطٗ،

 .١ّ٠ُٖ، ٚذوى يٌه ٠كحٚي ضـ٠ٍٛ ضٍه جٌظفحش جٌطٟ ض١ُّّ طٛضٗ

 ١ْٚأضٟ لاقمحً وٌِ ِفظًّ قٛي جٌظٛش ٚو١ف١س ضـ٠ٍٖٛ.

 :الأعٍٛة اٌخبص رط٠ٛش. 5

هٍٝ جٌمحٌب ضرٕٟ ِىٌْس ِو١ٕس فٟ جٌطلاٚز. ٕٚ٘ح ٠كطحؼ جٌّطوٍُ أْ ٠طرن  جٌّمحِحش، ٠ٕرغٟذحلإػحفس ئٌٝ ئضمحْ 

 ِو١ٕحً ٠ٕٚطٙؽ أٍْٛذٗ.  لحٌتحً

فىرحٌ جٌمٍجء أذىهٛج فٟ طٕحهس ِىجٌِ ضهطٍف فٟ  .ٔمظى ذحلإٍْٛخ ٕ٘ح جٌّىٌْس جٌطٟ ٠ٕطّٟ ئ١ٌٙح جٌمحٌب

ّرطىب أْ ٠ٕطٙؽ أٍْٛذحً ٠ٕحْد طٛضٗ ٚلىٌجضٗ جٌظٛض١س. ف١ٙح. ٠ٚكرً ٌٍ ٚضًٍٓٓ جٌّمحِحش ،أْح١ٌرٙح جٌٍك١ٕس

  .ٌٍّرطىب جلاْطوحٔس ذحلأْحضًز ٚأً٘ جٌهرٍز ٌطٛؾ١ٙٗ ٌٍّٕٙؽ جًٌٞ ٠ٕحْرٗ ٠ّٚىٓ
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 :جٌّرطىت١ٓ ٕ٘حٌه أٍِجْ ٠من ف١ّٙح جٌىػ١ٍ ِٓ

ٚطٛش ، ىٜ جٌطٕحْد ذ١ٓ طٛضٗـــــجٌمحٌب جًٌٞ ٠كد وْٚ جٌٕلٍ ئٌٝ ِ ٠كحٚي جٌّرطىب أْ ٠كحوٟ. 1

جٌمحٌب ٠ط١ُّ ذحْطهىجَ جٌـرمحش جٌوح١ٌس، ف١ؿد هٍٝ ِٓ ٠ٕطٙؽ ِٕٙؿٗ أْ ٠ىْٛ يج  ئيج وحْ جٌمحٌب. فّػلًا

  هح١ٌس. ؿرمحش

ٍْٛذٗ، لأٔٗ ١ْؿى ٔفٓٗ ٠أضٟ ذحٌّمحَ جٌفلأٟ ذىج٠س جٌّشٛجٌ ِّح ٠شٖٛ أ ٠مَٛ ذحلاْطّحم ٌوىز لٍجء فٟ. 2

غ١ٍ  جٌمحٌب "خ"، ٚلى لا ضطٕحْد جٌـ٠ٍمطحْ، ِّح ٠ؿوً جٌطلاٚزأ"  ٚجٌّمحَ ج٢نٍ ذـ٠ٍمس  " ذـ٠ٍمس جٌمحٌب

 .ِطٕحْمس

 

 هىّ يٌه.  جلأن١ٍضحْ لى ٠هطٍف جٌروغ قٌّٛٙح فمى ٠ٍٜ جٌروغ ٘حضحْ جٌّلاقلطحْ

جٌمٍآ١ٔس ٌٍمٍجء ِن ذوؼٙح جٌروغ، ذً أْ يٌه طود هٍٝ جٌّرطىب ِّٚح لى  ٠ّىٓ وِؽ جلأْح١ٌدٔٗ لالألا 

 .ه١ٍٗ جٌٍقٍس ٠ظود

ًٚ٘ج لا ٠طأضٝ ٌىً أقى،  ،ٚذوى أْ ٠طّىٓ جٌمحٌب ِٓ جٌوٍَٛ ٚجٌّٙحٌجش جٌٓحذمس، ٠ّىٕٗ ضـ٠ٍٛ أٍْٛذٗ جٌهحص

جٌٍّقٍس  جلأْح١ٌد ج١ٌُّّز. ٚألً ُِٕٙ أطكحخ جٌّىجٌِ جٌمٍآ١ٔس. ِٚن أْ ًٖ٘ٚأطكحخ جٌّىجٌِ  ٚلٍس ُ٘

 .أٟٔ أقررص ٚػوٙح ٕ٘ح ٌطّحَ جٌكى٠ع ِطمىِس وػ١ٍجً ئلا

 

 :اٌشٚؽ١خ ِؽ اٌمشآْ اٌؿلالخ . 6

ٟٚ٘  ـ ٠ٚـٌٛ٘ح ،ِح أهطرٍٖ أُ٘ جٌؿٛجٔد جٌطٟ ٠ؿد هٍٝ جٌمحٌب أْ ٠ظمٍٙح ٚطٍص ئٌٝ ،أن١ٍجً ١ٌّٚ آنٍجً

آنٍ ِح ٠وٍك  ٌٚىٓ ٌطىْٛ ،ٚجٌٓرد فٟ ؾوٍٙح أنٍ ٔمـس ١ٌّ وٛٔٙح ألً أ١ّ٘س جٌٍٚق١س ِن جٌمٍآْ ـ جٌولالس

 .جٌّٛػٛم ٚقطٝ لا ضٕٓٝ ذوى جلإٔطٙحء ِٓ ،فٟ جًٌ٘ٓ ِٓ جٌكى٠ع

 

ضأغ١ٍ هٍٝ  ٌٚىٓ ضرمٝ ضلاٚضٗ ذلا ،٠ٍّٚه طٛضحً ؾ١ّلًا ،لى ضٓطّن ٌمحٌب ِطمٓ ٌٍطؿ٠ٛى ٚجٌّمحِحش ٔهئ

 ،جٌطٟ ضطٍن ؿحذن جٌٍٚقح١ٔس جٌّٓطّن. ٚيٌه ذحٌىٌؾس جلأٌٚٝ ٠ٍؾن ٌوىَ ٚؾٛو جٌظٍس جٌٍٚق١س ِن ج٠٢حش

 .ٚجٌهشٛم هٍٝ جٌطلاٚز
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اٌمشآْ  " الشؤٚاجٌٍٚج٠حش جٌش٠ٍفس هٍٝ يٌه، ق١ع ٌٚٞ جٌٕرٟ )ص( لٌٛٗ:  ً٘ج جٌوحًِ، فمى ٌوُش لأ١ّ٘س

ثؿذٞ ٠شعؿْٛ  ثٍؾْٛ اٌؿشة ٚأطٛارُٙ، ٚئ٠بوُ ٌٚؾْٛ أً٘ اٌفغك ٚأً٘ اٌىجبئش، ٚع١غٟء لَٛ ِٓ

٠ؿغجُٙ  لٍٛثُٙ ٚلٍٛة اٌز٠ٓ ثبٌمشآْ رشع١ؽ اٌغٕبء ٚاٌش٘جب١ٔخ ٚإٌٛػ، لا ٠غبٚص ؽٕبعشُ٘، ِفزٛٔخ

 ."شأُٔٙ

 

 ثٗ اٌٍّٛن، " لشّاء اٌمشآْ صلاصخ: سعً لشأ اٌمشآْ فأرخزٖ ثضبؾخ، ٚاعزذسّهٓ أذٟ ؾوفٍ )م( لحي: 

ش ّـاٌمذػ، فلا وض ؽ ؽذٚدٖ، ٚ ألبِٗ ئلبِخٚاعزطبي ثٗ ؾٍٝ إٌبط، ٚسعً لشأ اٌمشآْ فؾفع ؽشٚفٗ، ٚض١ّ

داء لٍجٗ، فأعٙش ثٗ ١ٌٍٗ، ٚأغّأ  اٌمشآْ ؾٍٝالله ٘إلاء ِٓ ؽٍّخ اٌمشآْ، ٚسعً لشأ اٌمشآْ، فٛضؽ دٚاء 

فجأٌٚئه ٠ذفؽ الله اٌؿض٠ض اٌغجبس اٌجلاء، ٚثأٌٚئه  ثٗ ٔٙبسٖ، ٚلبَ ثٗ فٟ ِغبعذٖ، ٚرغبفٝ ثٗ ؾٓ فشاشٗ،

ٚثأٌٚئه ٠ٕضي الله اٌغ١ش ِٓ اٌغّبء، فٛالله ٌٙإلاء فٟ لشاء اٌمشآْ أؾضّ ِٓ  ٠ذ٠ً الله ؾضٚعً ِٓ الأؾذاء،

 ."الأؽّش اٌىجش٠ذ

 

ذحٌطمٜٛ ٚجلإنلاص، ٚجٌطفحهً ِن ج٠٢حش جٌمٍآ١ٔس ١ٌطؿحَٚ ٍِقٍس جٌٍكٓ  ًٌٌه لاذى ٌٍمحٌب ِٓ جٌطكٍٟ

 .ٍِقٍس جٌطأغ١ٍ جٌٍٚقٟ ٚجٌطفحهً جٌمٍرٟ ٚجٌلحٍ٘ ئٌٝ
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قى٠ػ١ٓ، فٟ ً٘ج جٌكى٠ع هٍٝ  فٟ ً٘ج جٌمُٓ ْٕطكىظ هٓ ِح ٠هض جٌظٛش ٚضـ٠ٍٖٛ. ْٕٚمُٓ جٌّٛػٛم

ّْٛ جٌظٛش. ٚذوى  ْٕطكىظ هٓ ؾٙحَ جٌظٛش ٌىٜ جلإٔٓحْ ِٓ جٌٕحق١س جٌطش٠ٍك١س، غُ ْٕطكىظ هٓ و١ف١س ضى

 .ٔىٙطٗ جٌهحطس ٚهٓ جٌوٛجًِ جٌطٟ ضإغٍ فٟ وً ِٕٙح يٌه ْٕطكىظ هٓ جٌظفحش جٌطٟ ضوـٟ ٌىً طٛش

 

هّح ٠شوٍ ذٗ ِٓ أقح١ّْ ِٚشحهٍ.  ور١ٍلا شه أْ جٌظٛش ٔوّس هل١ّس ضّىّٓ جلإٔٓحْ ِٓ جٌطٛجطً ٚجٌط

٠ٚهٍؾٗ هٍٝ شىً أطٛجش ٌك١ٕس ِطٕحْمس  ،ذًٙج جٌظٛش ٚلى أهـٝ جلله ْركحٔٗ جلإٔٓحْ جٌمحذ١ٍس ١ٌطكىُ

 .ٌٙح ضأغ١ٍ هل١ُ هٍٝ ٌٚقٗ ُِٚجؾٗ ٠ـٍخ جلإٔٓحْ ٌّٓحهٙح ٚلى ٠ىْٛ

 

 صّا٠ًّٚش ؾجش اٌفشاـ اٌش١ٕٟٔ ِٓ اٌؾٕغشح ئٌٝ خبسط اٌفُ ٘ب ،٘ٛاء ٠خشط ِٓ اٌشئز١ٓؾجبسح ؾٓ اٌظٛد 

 اٌؾجبي اٌظٛر١خ.

 

 )ِغبٌه اٌظٛد(.ضّٓٝ ًٖ٘ جٌـ٠ٍمس جٌطٟ ٠ٍّ ذٙح جٌٙٛجء جٌّٙطُ جٌّظٛش: 

ّٛ ٌّّْوٍفس جٌؿٙحَ جٌظٛضٟ ٚضى ٕ٘حن غلاغس أؾُجء ِٓ ؾُٓ جلإٔٓحْ ضمَٛ ذٍود  ْ جٌظٛش ٠ؿد أْ ٔوٍف أ

 جٌفُ ٚجلأٔف(.ٚ) (جٌكٕؿٍز ٚجلأقرحي جٌظٛض١س)ٚ )جٌٍتطحْ( جٌظٛش، ٟٚ٘ جلأوٚجٌ جٌّـٍٛذس لإٔطحؼ
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 عٙبص اٌّظٛد: 

 .نٍجؼ جٌظٛش: )جٌؿٙحَ جٌّظٛش(ضّٓٝ جلأهؼحء جٌّشطٍوس فٟ ئ

طىجٌ جٌظٛش ٚهٍٝ و١ف١س جشطٍجوٙح فٟ ه١ٍّس ئ ،شطىجٌ جٌظٛجٌٙىف ِٓ جٌطوٍف هٍٝ أهؼحء ؾٙحَ ئٚ

 هـٟ ذوغ جٌظوٛذحش جٌطم١ٕس جٌّهطٍفس.ضٚضلافٟ ه١ٛخ جلأوجء، ٚ ،٘ٛ جٌّٓحّ٘س فٟ ضظك١ف جلأنـحء
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ّٛ  د ِٓ عٙبص٠ٓ اص١ٕٓ:٠زأٌف اٌغٙبص اٌّظ

 ٕفغٟ: ٠ٚزىْٛ ِٓ اٌمظجخ اٌٙٛائ١خ، ٚاٌشئز١ٓ، ٚاٌؾغبة اٌؾبعض، ٚاٌمفض اٌظذسٞ.اٌغٙبص اٌز

 

 

 

ٍ غؼٍٚف١س ذوؼٙح ِٓ وٚجت ٕحز جْـٛج١ٔس جٌشىً ِىٛٔس)جٌٍغحِٝ(: ٟٚ٘ هرحٌز هٓ ل جٌمظرس جٌٙٛجت١س:أ ـ 

ٍّم فٛق ذوغ، ضٍذـٙح هؼلاش ٍِٔس ضطكٍن ِن ضكٍوحش جٌٍأِ ٚجٌٍلرس. ضطظً ِٓ أهلا٘ ح ذحٌكٕؿٍز ٚضطف

 .فٟ ٔٙح٠طٙح ئٌٝ فٍه١ٓ ٠طشود وً ِّٕٙح فٟ ئقىٜ جٌٍتط١ٓ

 

ف ذغلاف شفحف ٌل١ك ٠ّٓٝ )جٌغشحء جٌرٌٍٛٞ(، ْفٕؿٟ ِـحؽ ِغٍّجٌٍتطحْ: ٚضطىْٛ جٌٍتس ِٓ ١ٓٔؽ ئخ ـ 

ٌٍمفض جٌظىٌٞ أغٕحء ٠فٍَ هظحٌز ضٓحهى هٍٝ ٌْٙٛس جُٔلاق جٌٍتط١ٓ ٚضّىو٘ح هٍٝ جٌؿىجٌ جٌىجنٍٟ 

 جٌطٕفّ.

 

ٌٍتط١ٓ ٚجٌّوىز ٚ٘ٛ هؼٛ فوحي فٟ جٌكؿحخ جٌكحؾُ: ٚ٘ٛ هرحٌز هٓ غشحء هؼٍٟ ٌل١ك ٠ؼن ذ١ٓ ج - ؼ

ٌٝ ِٛػوٗ ِطلاء جٌٍتط١ٓ ذحٌٙٛجء ٚجٌوٛوز ئلا شحو؛ ئي ٌٗ نحط١س جٌطّىو ضروحًَِس ٌإٔلاؾحوز ه١ٍّس جٌطٕفّ جٌئ

 جلأطٍٟ ذوى نٍٚؼ جٌٙٛجء ِٕٙح.



 

19 
 

 

جٌظٕىٚق فٟ شىٍٗ، ٠ٚمن جٌوّٛو جٌفمٍٞ فٟ ِٕطظفٗ جٌهٍفٟ ِطْٛؾ جلأػلام جٌمفض جٌظىٌٞ: ٠شرٗ  - و

جْطىجٌز، وّح ضٛؾى هؼلاش فٟ ّس جٌظىٌ فٟ لًٖ٘ جلأػلام فٟ جلأِحَ ذو جلأٌذوس ٚجٌوش٠ٍٓ ضٍطمٟ

ٌٝ قحٌطٗ ٌٙٛجء ٚ ٠وٛو ئجلأػلام ضٓحهى هٍٝ ضكم١ك ٍِٚٔس جٌمفض جٌظىٌٞ ف١طٓن هٕىِح ضّطٍة جٌٍتطحْ ذح

 جٌـر١و١س هٕىِح ٠هٍؼ.

 

، ثً ٔٗ لا ٠ؿًّ ِٕفشداًئلا أ .ٚرغب٠ٚف الأٔف ،ٚاٌفُ ،ِٓ اٌؾٕغشح عبعبًاٌظٛرٟ ٠زىْٛ أاٌغٙبص 

 عغُ الإٔغبْ. ِٟبوٓ اٌش١ٔٓ اٌّخزٍفخ فاٌغٙبص اٌزٕفغٟ، ِٚؽ أثبٌزؿبْٚ ٚاٌزفبؾً ِؽ 

 

 :اٌؾٕغشح

٠ّىٓ ٌؤ٠طٙح ذحٌَز أِحَ ٌٙٛجت١س قطٝ قىٚو جٌفه جلأْفً، ٚضرىأ ِٓ أهٍٝ جٌمظرس جضشرٗ جٌوٍرس جٌظغ١ٍز ٚ

 ) ضفحقس آوَ (. ـجٌٍلرس نحطس هٕى جٌٍؾحي ف١ّح ٠وٍف ذ

لظٍ ؿٌٛٙح ق١ع ٠رٍغ قٛجٌٟ نّٓس هشٍ ضط١ُّ ذٍّٚٔطٙح ٌٚ جٌظٛض١س جٌطٟ ضكطٛٞ جٌكٕؿٍز هٍٝ جلأٚضحٚ

ضطؿّن جلأٚضحٌ جٌظٛض١س ِن جٌكرحي هٕى جٌٕٓحء ٚجلأؿفحي. ٚ قى هشٍ ٍِّطٍجًأقٛجٌٟ هٕى جٌرحٌغ١ٓ ٚ ٍِّطٍجً

 ٚ جٌمٍجءز.محٌذحْ أغٕحء جٌُف١ٍ هٕى جٌطىٍُ أضطض١س فٟ ِؿّٛهط١ٓ ضٕفٍؾحْ أٚ ضطرحهىجْ أغٕحء جٌش١ٙك، ٚجٌظٛ

 

 اٌفُ: رغ٠ٛف 

جٌفُ هٍٝ ئطىجٌ ٠مَٛ جٌٍٓحْ ِن جلإْٔحْ ذحٌطوحْٚ ِن ذم١س أؾُجء فُ ذطشى١ً ٌْٛ جٌظٛش ذٛؾٗ هحَ، ٠ٚمَٛ جٌ

 جٌّطكٍوس ِٓ ِهحٌؾٙح.جٌكٍٚف جٌٓحوٕس ٚ
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ِٓ  ولًا ّْفٟ ه١ٍّس ئطىجٌ جٌظٛش جٌغٕحتٟ؛ ئي أ ٘ٛ ٘حَ ؾىجًْ ٘ٛ جٌوؼٛ جًٌٞ ٠طُ جٌٕـك ذٗ، ٚجٌٍٓحٚ

 جلأْفً ٠ٓحهىجْ هٍٝ ضكم١ك ٍِٚٔس جٌظٛش هٕىِح ٠ظف جْطهىجِٙح.جٌفه جٌٍٓحْ ٚ

 

  وض١شح: أعضاء٠ًضُ اٌفُ 

 جٌفُ.جٌؿُء جلأٚي: جٌكٍك: ٚ٘ٛ جٌؿُء جٌٛجلن ذ١ٓ جٌكٕؿٍز ٚ

هلالس ٌٙح ذحٌٕـك، فٟٙ ١ٌٓص ِٓ  ٔٗ لاجٌٍٙحز: ٟٚ٘ ٔٙح٠س جٌكٕه ج١ٌٍٓ، ٠ٍٜٚ ذوغ جٌىج١ٌْٓ أجٌؿُء جٌػحٟٔ: 

 جٌوٍذ١س.  -جٌمحف -ِٓ ِهٍؼ قٍف ٔٙح ؾُءٌُ أأهؼحتٗ. ٠ٍٜٚ ذوؼٙ

لأ١ّ٘طٗ ١ّْص جٌٍغحش ذٗ، ف١محي: جٌٍٓحْ جٌوٍذٟ، أٚ جٌؿُء جٌػحٌع: جٌٍٓحْ: ٚ٘ٛ ِٓ أُ٘ أهؼحء جٌٕـك، ٚ

 ِطوىوز. أٚػحهحًٚ ٘ىًج. فٙٛ هؼٛ ٍِْ ٌٍكٍوس ٠طهً أشىحلًأؿ١ٍُٞ، أٚ جٌٍٓحْ جٌفٍٟٔٓ، ٚجٌٍٓحْ جلإ

 ٠ٕمُٓ ئٌٝ غلاغس أؾُجء: ٠ٚرىأ ذحلإْٔحْ ٠ٕٚطٟٙ ذحٌٍٙحز. ٌٍٚجذن: جٌكٕه: جٌؿُء ج

 ىِس جٌكٕه أٚ جٌٍػس: ٠ٛؾى نٍف جلإْٔحْ جٌو١ٍح ِرحشٍز، ٚ٘ٛ ِكىّخ ِٚكَُ.ِم

 ٓ ْمف جٌكٕه.ِجٌكٕه: ٚ٘ٛ جٌمُٓ جٌّموٍ  أٚ ْٚؾجٌكٕه جٌظٍد 

 ٌّكىخ ِٓ جٌكٕه.٘ٛ جٌمُٓ جلأن١ٍ جٓ أٚ ألظٝ جٌكٕه: ٚجٌكٕه ج١ٌٍّ
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ٙٛجء ِٓ جٌٌٍّٚ هٓ ؿ٠ٍك جلأٔف. ٌٍهفغ. فايج ٌفن جٌٓ ِطكٍن لحذً ٌٍٍفن ٚج١ٌٍٍّد غحذص ٚٚجٌكٕه جٌظ

لا ح ئيج جٔهفغ فلا ٠رمٝ أِحَ جٌٙٛجء ئأِ ،وػ١ٍ ِٓ جٌكٍٚف جٌوٍذ١س ضٕـك هٕىِح ٠طهً جٌكٕه ٚػن جلإٌضفحمٚ

 ؿ٠ٍك جلأٔف ف١ٕـك فٟ جٌو٠ٍرس قٍفح جٌْٕٛ ٚج١ٌُّ.

كحتف ِّٙس فٟ هىو ِٓ جٌٓفٍٟ ٚء جٌػحذطس ٌٚٙح ذحٌفى١ٓ جٌوٍٛٞ ٚٓ جلأهؼحجٌؿُء جٌهحِّ: جلإْٔحْ: ٟٚ٘ ِ

ّْ  ٞ ٔمض فٟ جٔطلحِٙح أٚ فٟ هىو٘ح ٠ٛلن ذوغ جلأقٍف فٟ نًٍ لر١ف.أ جلأطٛجش ٚأ

 ١ّ٘س ور١ٍز فٟ ضشى١ً ذوغ جلأطٛجش.ّ٘ح ِٓ جلأهؼحء جٌّطكٍوس، ٌّٚٙح أجٌؿُء جٌٓحوِ: جٌشفطحْ: ٚ

 

 رغ٠ٛف الأٔف:  

ًٖٚ٘ ٟ٘ جٌكحي هٕى ٔـك  ، أٚ ذحٌٍٓحْ.٠ٕىفن ف١ٗ جٌٙٛجء هٕىِح ٠ٕغٍك جٌفُ ذحٔهفحع جٌكٕه ج١ٌٍٓٚ٘ٛ ضؿ٠ٛف 

 قٍفٟ جٌْٕٛ ٚج١ٌُّ.

ّْ جٌظٛش فٟ ٔٙح٠س جلأٍِ لاذى أْ ٠هٍؼ ِٓ ئقىٜ  ٚئيج وحٔص ِٓحٌه جٌظٛش ٍِّجش ٌٍٙٛجء جٌّىفٛم، فا

 ِٕحؿك غلاظ، ٟ٘:

 ٕـمس ضٕفطف جٌكٕؿٍز ٚضطرحهى جلأٚضحٌ جٌظٛض١س، ٚضٙطُ ج٘طُجَجًٚهٕى ضظ٠ٛص ِٓ ًٖ٘ جٌّ: ِٕـمس جٌظىٌ، أٚلًا

 ٌٗ ١ٌٔٓ ِؼهُ ف١هٍؼ جٌظٛش جٌغ١ٍق )جٌمٍجٌ(.

جٌوحو٠س وْٚ جٔفطحـ ٚوْٚ  جٌظٛش ِٓ جٌكٕؿٍز يجضٙح ق١ع ضىْٛ فٟ قحٌطٙح : ِٕـمس جٌكٕؿٍز، ِٕٚٙحغح١ٔحً

 جٔـرحق، ٟٚ٘ ِٓ جٌكى٠ع جٌوحوٞ.

 ضىْٛ جلأٚضحٌ جٌظٛض١س ِشىٚوز ِطمحٌذس ٠ٚكىظ ً٘ج أغٕحء جٌظٍجل.: ِٕـمس جٌٍأِ، ٚف١ٙح غحٌػحً
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 اٌظٛد ٠ّش ثضلاس خطٛاد ِّٙخ:

 أٚلًا: ئٔزبط اٌٙٛاء.

ٚوٍّح وحْ جٌٙٛجء ل٠ٛحً ِٚطٛجَٔحً وٍّح وحْ  .ٚهؼلاش جٌظىٌ ،ٚجٌكؿحخ جٌكحؾُ ،ٚجًٌٞ ٠وطّى هٍٝ جٌٍتط١ٓ

 جٌظٛش ل٠ٛحً ِٚطٛجَٔحً أ٠ؼحً.

 

 

 

 ِٓ ؿٍف جٌٙٛجء ج٢ضٟ ِٓ جٌٍتط١ٓ. ا٘زضاص اٌؾجبي اٌظٛر١خصب١ٔبً: 

 فوٕىِح ضىْٛ ٍِطظمس ٠طىْٛ جٌظٛش ذ١ّٕح لا ٠طىْٛ جٌظٛش هٕىِح ضىْٛ ِطرحهىز.
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 فٟ جٌفُ ٚجلأٔف ٚنٍٚؾٗ ذٕرٍز ِو١ٕس. صبٌضبً: طذٜ ٘زا الا٘زضاص

ٍّجٌكٕؿٍز  ضرىأ ه١ٍّس جٌطكىظ ِٓ جٌٍتط١ٓ ِّٕٚٙح ٠هٍؼ جٌٙٛجء ِٕـٍمحً ئٌٝ ذحلأقرحي جٌظٛض١س جٌطٟ  ق١ع ٠ّ

 جٌظٛش ٟٚ٘ أُ٘ جلأؾُجء جٌػلاغس. ٟ٘ جٌٍّقٍس جٌػح١ٔس فٟ ه١ٍّس ئٔطحؼ

 

 ِػلًا ٔلاقق أْ جٌظٛش جًٌٞ ٠هٍؼ ٘ٛ ) آآآآآآآٖ( 

 

 

 ٕٚ٘ح ٔكظً هٍٝ جٌظٛش جٌطحٌٟ: )أٚٚٚٚٚٚ(
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 ٕٚ٘ح ٔكظً هٍٝ ) أُِّّّّّّّ( 

 

  

 :الأؽجبي اٌظٛر١خ

جٌّّطى ذشىً هٍػٟ فٟ جٌؿُء جلأْٚؾ ِٓ جٌكٕؿٍز وّح ٠ر١ّٓ  ِٓ جلأغش١س جٌّهحؿ١سٟ٘ هرحٌز هٓ َٚؾ١ٓ 

 و١ف ضلٍٙ جلأقرحي جٌظٛض١س ٌٍٕحكٍ ئٌٝ وجنً جٌكٕؿٍز ِٓ جلأهٍٝ.٠ٛػف ق١ع  ٍُْ جٌطٛػ١كٟجًٌ٘ 

 

 .ِٕلٍ هٍٛٞ ٌٍكٕؿٍز ٚجلأقرحي جٌظٛض١س
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 ٚضمطٍخ ِٓ ذوؼٙح فٟ قحي جٌطكىظ هٍٝ قٓد ،جلأقرحي جٌظٛض١س فٟ ٚػوٙح جٌـر١وٟ ِفطٛقس ٚضىْٛ

 جٌظٛش جٌٍّجو ئطىجٌٖ وّح ٘ٛ ٚجػف فٟ جٌٍُْ جٌطٛػ١كٟ ج٢ضٟ:

 

 

٠ٚط١ُّ جلأٔف ذىٛٔٗ ٠ٍود و٠ٌٚٓ فٟ  ٍِٚكمحش جٌؿٙحَ جٌٕـمٟ. ،ٚجلأٔف ،أِح جٌؿُء جٌػحٌع ف١طىْٛ ِٓ جٌفُ

 .جٌظٛش أغٕحء ه١ٍّس جٌٕـكٚجٌػحٟٔ ضشى١ً  ًٖ٘ جٌو١ٍّس، جلأٚي ئونحي جٌٙٛجء ئٌٝ جٌٍتط١ٓ،

جٌظٛض١س، ٚجٌطٟ ضٙطُ ذحٌٕط١ؿس ِىٛٔس  ٠ٚطىْٛ جٌظٛش هٓ ؿ٠ٍك ٌٍِٚ جٌٙٛجء هرٍ جٌفطكس ذ١ٓ جلأقرحي

جٌظٛض١س، ضمَٛ ذم١س أٌوحْ جٌؿٙحَ جٌٕـمٟ )جٌفُ ٚجٌكٍك  جٌظٛش. ٚذوى ضىْٛ جٌظٛش ٔط١ؿس ج٘طُجَ جلأقرحي

طٛش جٌكٍف جٌٍّجو ٔـمٗ. وّح ضٓحُ٘ ؾىٌجْ جٌكٕؿٍز  ذطشى١ً جٌظٛش ١ٌوىّ ٚجلإْٔحْ ٚجلأٔف،.... ئٌم(

 .لرً ٚطٌٛٗ ئٌٝ جٌفُ ذطؼه١ُ جٌظٛش

 جٌٍّأز. هٓ يٌه جٌٕحضؽ ِٓ قٕؿٍز ،٠ٚهطٍف جٌظٛش جٌٕحضؽ ِٓ قٕؿٍز جٌٍؾً

 1500ـ  300ذ١ّٕح ضٕطؽ جٌٍّأز ضٍووجش أهٍٝ ) يذًذس فٟ جٌػح١ٔس( 400ـ  80)جٌٍؾً ٠ٕطؽ ضٍووجش أطغٍ

جٌٍؾحي ذحٌهشٛٔس  ذ١ّٕح ٠ّطحَ طٛش ،ًٌٌٚه فظٛش جٌٕٓحء ٠ّطحَ ذحٌٕوِٛس ٚجٌكىز(، يذًذس فٟ جٌػح١ٔس

 .ٚجٌغٍلس
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جٌظٛش، ق١ع أْ شىٍٙح ٠طغ١ٍ ذكٓد  ٠ٚٓحُ٘ شىً جٌفطكس ذ١ٓ جلأقرحي جٌظٛض١س فٟ جٌطكىُ فٟ نظحتض

قٓد ْٕمُٓ جلأطٛجش لاقمحً هٍٝ  جٌظٛض١س، ق١ع جٌظٛش جٌٍّجو ئنٍجؾٗ. ٚٔمظى ذحٌظٛش ٕ٘ح جٌـرمس

 .ؿرمطٙح

 :أٔٛجم جلأطٛجش

ٕ٘حٌه هىز ضم١ّٓحش ٌلأطٛجش جٌرش٠ٍس ٟٚ٘ ضهطٍف قٓد ٔٛم جٌفٓ؛ فٍىً شهض ِؿّٛهس ِٓ جلأطٛجش؛ 

ذوؼٙح ؾ١ًّ، ٚذوؼٙح غ١ٍ ؾ١ًّ؛ ٚ٘ٛ جًٌٞ ّٔٓوٗ هٕى ْكك جٌكٕؿٍز، أٚ جٌظٛش جًٌٞ ٠هٍؼ ِٓ 

 .جٌه١شَٛ ٌٚىٓ ْٕىطفٟ ٕ٘ح ذًوٍ ِٕٚحلشس جلأطٛجش جٌطٟ ضّٕٙح

 

 طٛد اٌمشاس:

 (Chest Voice)" قحي جٌطكىظ. ٠ّٚٓٝ ذـ" طٛش جٌظىٌ ٚ٘ٛ جٌظٛش جٌـر١وٟ جًٌٞ ٠ٓطهىِٗ جٌشهض

جٌظىٌ. ٠ٚىْٛ ً٘ج جٌظٛش غ١ٍلحً ٚوػ١فحً. ٚ٘ٛ جٌٍكٓ جًٌٞ ضرىأ ذٗ جٌطلاٚز  لأْ ج٘طُجَجضٗ ضكىظ فٟ ِٕـمس 

 .جلأق١حْ فٟ أغٍد

 

  :ذوغ جلأِػٍس هٍٝ جٌمٍجٌ

 )لٍجٌ( : جٌش١م ِكّٛو هرى جٌكى1ُِػحي 

 )لٍجٌ( : جٌش١م ِكّى طى٠ك جٌّٕشح2ِٞٚػحي 

 )لٍجٌ( : جٌش١م ِكّٛو ِكّى ٌِؼح3ِْػحي 

 .ٚلاقق جلإ٘طُجَجش ف٠ٗ١ىن هٍٝ طىٌن  ض٠ٍّٓ: قحٚي ضم١ٍى أقى جلأِػٍس جٌٓحذمس ٚجػوحً

voice/1.mp3
voice/2.mp3
voice/3.mp3
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 عٛاة اٌغٛاة:

" ِٓ جٌظٛش ٠ّىٓ ئطىجٌٖ، ٠ٚىْٛ قحوجً ٚٔحهّحً. ٠ّٚٓٝ ذـ "طٛش جٌٍأِ ٚ٘ٛ أهٍٝ ِٓطٜٛ

Head Voice)) ٟلأْ ج٘طُجَجضٗ ضكىظ فٟ أهٍٝ جٌٍأِ ٚجٌطؿ٠ٛف جلأٔف. 

  :ذوغ جلأِػٍس هٍٝ ؾٛجخ جٌؿٛجخ

 جٌؿٛجخ( ٠ْٛف جٌرٙط١ّٟ )ؾٛجخ: جٌش١م وحًِ 4ِػحي 

 جٌؿٛجخ( : جٌش١م جٌشكحش ِكّى أٌٔٛ )ؾٛجخ5ِػحي 

 

فٟ ضغ١١ٍ فٟ جٌـرمس فٟ ٔٙح٠س وٍّس "ً٘ج"، ٌٚىٓ ذم١س جٌّمـن ٟ٘ ذؿٛجخ جٌؿٛجخ.  4ِن ِلاقلس أْ جٌّػحي 

 .ذؿٛجخ جٌؿٛجخ ٠ّٚىٕه أ٠ؼحً ِلاقلس أْ ضفحهً جٌؿّح١ٍ٘ وحْ

 .٠ىن هٍٝ ٌأْه ٚلاقق جلا٘طُجَجش ف١ٗ ض٠ٍّٓ: قحٚي ضم١ٍى أقى جلأِػٍس جٌٓحذمس ٚجػوحً

 

 :اٌغٛاة

  ..ٚؾٛجخ جٌؿٛجخ، ٠ٚىْٛ ِطْٛؾ جٌكىز ٚجٌىػحفس ٚ٘ٛ ْٚؾ ذ١ٓ جٌمٍجٌ

 

  :ذوغ جلأِػٍس هٍٝ جٌؿٛجخ 

 ))ؾٛجخ : جٌش١م هرى جٌرحْؾ هرى جٌظّى6ِػحي 

 )ؾٛجخ( : جٌش١م ِظـفٝ ئّْحه7ً١ِػحي 

 )ؾٛجخ (: جٌش١م ِكّى هرى جٌو٠ُُ قظح8ِْػحي 

 

 ضٓطـ١ن ضكى٠ى أ٠ٓ ضكىظ جلا٘طُجَجش؟ ض٠ٍّٓ: قحٚي ضم١ٍى أقى جلأِػٍس جٌٓحذمس. ً٘

 

voice/4.mp3
voice/5.mp3
voice/6.mp3
voice/7.mp3
voice/8.mp3
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 لى ٠طرحوٌ ئٌٝ جلأي٘حْ ً٘ج جٌٓإجي:ـ

جٌٍأِ )ؾٛجخ جٌؿٛجخ( أٚ طٛش جٌظىٌ )جٌمٍجٌ( ؟ ٚو١ف ٠ّىٕٕٟ  جْطهىجِٗ أغٕحء  و١ف ٔوٍف طٛش

 جٌطلاٚز؟...

 

ّْ جٌكرحي جٌظٛض١س ضٕمُٓ ئٌٝ هىز أٔٛجم أّ٘ٙح: ج ٌكرحي جٌظٛض١س (، ٚجٌكرحي جٌظٛض١س ج١ٌّٓىس )جٌغ١ٍلسٔوٍف أ

 (.جٌٍف١وس )جٌٍل١مس

وّح ٔشوٍ ذؼغؾ هٍٝ ِٓطٜٛ  ،١ٍ هٍٝ جٌكٕؿٍزٔشوٍ ذػمً ور ؛فوٕىِح ٔٓطهىَ جٌكرحي جٌظٛض١س ج١ٌّٓىس

 .جٌظىٌ
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 ضه١ًّ أٔه ضٕحوٞ شهظحً ِٓ ذو١ىِػحي: 

 

 ًٙج ضشوٍ ذؼغؾ ور١ٍ هٍٝ ِٓطٜٛ جٌظىٌ ٚجٌكٕؿٍز.فر

 

ِّح هٕىِح ٔٓطهىَ جٌكرحي جٌظٛض١س جٌٍف١وس  .فاْ جٌػمً ٠ٕوىَ ضّحِحً هٍٝ ِٓطٜٛ جٌكٕؿٍز ؛أ

 

ًٜ  .هٍٝ ِٓطٜٛ جٌٍأِ ٚضشوٍ ذظى
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 جٌؾن ئٌٝ أِػٍس ؾٛجخ جٌؿٛجخ جٌٓحذمس 

 .لا ٠ىْٛ جٌظٛش ِٓطوحٌجً ِلاقلس: ٠ؿد جلإٔطرحٖ أْ

 

 :اٌظٛد اٌّغزؿبس

ٚ٘ٛ طٛش يٚ ؿرمس هح١ٌس   "Falsetto"جٌٙٛجتٟ. ٠ّٚٓٝ ذحلإٔؿ٠ُ١ٍس  أٚ جٌظٛش ٚ٘ٛ جٌظٛش جٌطه١ٍٟ،

 ٠ٓطهىَ فٟ جٌوى٠ى ِٓ جٌفْٕٛجٌـحذن جٌٙٛجتٟ. ٚ٘ٛ طٛش ذح٘ص جٌٍْٛ ٚجٌٕىٙس ٌٚىٓ  ٌٚىٓ ٠غٍد ه١ٍٗ

 وحلإٔشحو ٚغ١ٍٖ لأٔٗ ٠كحوٟ جٌـرمحش جٌوح١ٌس ٌٚىٕٗ لا ٠كطحؼ ئٌٝ ؾٙى فٟ أوجءٖ.

 

ً٘ج جٌظٛش ٠ٛؾى هٕى جٌكٕحؾٍ جٌّطْٛـس ٚجٌوح١ٌس، فٙٛ طٛش غ١ٍ ٚجْن ذً ِكىٚو ؾىجً، ٚغ١ٍ لٛٞ. ًٚ٘ج 

 .جٌظٛش لا ٠ٓطهىَ فٟ ضلاٚز جٌمٍآْ ٚفٟ جلإذطٙحلاش

 فٟ ِىـ جٌٕرٟ )ص( ٠ٚٓطهىَ ف١ٙح جٌظٛش جلإْلا١ِس ٌفٍلس ِٕمً جٌرش٠ٍس ه١ٍٗ ِٓ ئقىٜ جلأٔحش١ىِػحلًا  ً٘جٚ

 جٌٙٛجتٟ. 

ًٜ هٍٝ ِٓطٜٛ جٌٍأِ فًٙج ئيج ئيجً ٠وٕٟ ذأٔه لى جْطهىِص  ٌُ ضشوٍ ذأٞ غمً فٟ جٌكٕؿٍز، ٚشوٍش ذظى

 طٛش جٌٍأِ.

 

 طٛد اٌظذس = ضغط + صمً ؾٍٝ اٌؾٕغشح

 

ًٜ فٟ اٌشأططٛد اٌشأط = أؿذاَ اٌ  ضمً فٟ اٌؾٕغشح + طذ

 

 

 ْإجي: ً٘ ٔٓطهىَ ِػً ًٖ٘ جلأطٛجش فٟ أغٕحء جٌطلاٚز؟؟

ٚطٛش جٌٍأِ أغٕحء جٌطلاٚز؛ ٚيٌه قٓد جٌكحؾس ٚقٓد  ،ذحٌطأو١ى؛ فإٔح ٔٓطهىَ ولًا ِٓ طٛش جٌظىٌ

 ِٛػن جٌطلاٚز.
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 ْإجي: أٞ ؿرمس طٛش ٠ؿد أْ أْطهىِٙح فٟ جٌطّح٠ٌٓ جٌظٛض١س؟

 

 قطٝ ٔؿ١د هٍٝ ً٘ج جٌطٓحؤي ٔمٛي: 

 ٌىً شهض ِٓحقس طٛض١س ِو١ٕس ) غلاظ أٚوطحفحش، أٚ ألً، أٚ أوػٍ( 

 

 

 : ٌٕؿٍخ ِٓحقس أطٛجضٕح ٚٔكٓ ٔٓطهىَ طٛش جٌظىٌ... 1ضى٠ٌد 

 

 ِحيج لاقلطُ؟!!

 

ٞ جٌىر١ٍ جًٌأٔىُ لا ضٓطـ١وْٛ جٌظوٛو أوػٍ فٟ جلأٚوطحفحش، ٌٚوٍىُ أقٓٓطُ ذحٌؼغؾ لاذى أٔىُ لاقلطُ 

 قظً هٍٝ جٌظٛش

 ئيجً ٔهٍض ئٌٝ جٌٕط١ؿس جٌطح١ٌس: 

 طٛد اٌظذس ٌٓ ٠ّىٕٕب ِٓ اٌٛطٛي ئٌٝ ِغبؽزٕب اٌظٛر١خ اٌىبٍِخ.

 

 ٌٕؿٍخ ج٢ْ طٛش جٌٍأِ ذٕفّ جٌطى٠ٌد جٌٓحذك : 2ضى٠ٌد 

 

 ٔلاقق ذإٔٔح ٔٓطـ١ن جٌٛطٛي ئٌٝ جٌّٓحقس جٌظٛض١س جٌىحٍِس.

 ِؿشفخ اٌّغبؽخ اٌظٛر١خ اٌىبٍِخ لأطٛارٕب.ئراً طٛد اٌشأط ٔغزف١ذ ِٕٗ فٟ 
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ًٌج ْطىْٛ جٌطّح٠ٌٓ ج٢ض١س ذظٛش جٌٍأِ قطٝ ٔوًّ هٍٝ جٌّٓحقس جٌظٛض١س وحٍِس، ٌٚىٓ لرً جٌرىء فٟ 

 :لاذى ٌٕح ِٓ جلإٔطرحٖ ئٌٝ ًٖ٘ جٌّلاقلسجٌطّح٠ٌٓ 

 ء جٌطّح٠ٌٓ، ٚوًٌه أغٕحء جٌطلاٚز.ٚػو١س جٌفه أغٕح

 

 

 ٔلاقق وػ١ٍجً أْ جٌروغ ٠مٍأ ذشىً ِىطَٛ ٌغُ ؾّحي طٛضٗ؛ ٚيٌه ذٓرد وْٛ فّٗ شرٗ ِغٍك أغٕحء جٌطلاٚز. 

 

 

ّْ طٛضٗ ُِهؽ؛ ٔلٍجً لأٔٗ ٠فطف فّٗ ذشىً ِرحٌغ ف١ٗ.  ذ١ّٕح لى ٠ىْٛ ٕ٘حن شهظحً آنٍ ضشوٍ أ
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 ْ ئلا فٟ قحلاش ِو١ٕس فمؾ.أْ ٕ٘حن ِمحؿن ِٚٛجػن ضطـٍد ًٖ٘ جٌكحٌس، أٚ ْحذمطٙح؛ ٌىٓ ً٘ج لا ٠ىٛذى لا

 

 ٌّؿشفخ اٌٛضؿ١خ اٌظؾ١ظخ ٌٍفه:

ّْ هؼلاش جٌوٕك ِشىٚوز.ٍٔفن ٌإْٔح ٔكٛ جلأهٍٝ ذحضؿحٖ جٌهٍف ق  طٝ ٔشوٍ ذأ

 

 

 

 

 ؾ ٚذحٌطحٌٟ ٔكحفق هٍٝ ٚػو١س جٌفه.هٕى٘ح ٍٔنٟ جٌفه جٌٓفٍٟ قطٝ ٔوىَ يٌه جٌؼغ 
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ُّ ٔكحفق هٍٝ ً٘ج جٌشىً ؿ١ٍس فطٍز جٌط٠ٍّٓ.   ٚٔو١ى ٌإْٔح ئٌٝ ٚػوٗ جٌـر١وٟ، غ

 

 

٠طُ ئطىجٌ جلأطٛجش جٌّهطٍفس وّح يؤٍح ْحذمحً ذطغ١١ٍ شىً ِٚٓحقس جٌفطكس ذ١ٓ جلأقرحي جٌظٛض١س. ئْ ئيجً 

لا  ٙٛجتٌٟأًْٙ ؿ٠ٍمس ٌٍٛطٛي ئٌٝ جٌظٛش جٌـر١وٟ ٘ٛ ئٌظحق جٌكٕه ذحٌظىٌ؛ لأْ جٌظٛش جٌطه١ٍٟ أٚ ج

 ٠ىْٛ ئلا ذٍفن جٌٍأِ ئٌٝ جلأهٍٝ.

أِح هٕى ئطىجٌ ؾٛجخ جٌؿٛجخ؛ فّػلًا هٕى ئطىجٌ ؿرمس جٌمٍجٌ؛ ضىْٛ جٌفطكس ذ١ٓ جٌكرحي جٌظٛض١س ٚجْوس؛ 

 فاْ جٌفطكس ضغٍك ذّمىجٌ جٌػٍػ١ٓ، ٠ٚرمٝ ِٕٙح جٌػٍع ِفطٛقحً فمؾ.
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 :ٔٛؾ١خ اٌظٛداٌغشط ٘ٛ اٌزٞ ٠ؾذد 

 ٠ٕمُٓ جٌظٛش جٌرشٍٞ ئٌٝ أٌذوس أٔٛجم أْح١ْس جغٕحْ ِٕٙح ٔٓحت١س ٚجغٕحْ ِٕٙح ٌؾح١ٌس.

  ٛٔعٛثشاSoprano : طٛش ٔٓحتٟ ٠كطً أهٍٝ ؿرمس ِٓ ؾ١ّن جلأطٛجش ٛ٘ٚ. 

  ٛأٌزAlto ٠شغً أؤٝ ؿرمس ِٓ جٌـرمحش جٌٕٓحت١س :. 

  ر١ٕٛسTenor :  ٠شغً أهٍٝ ؿرمس ِٓ جٌـرمحش جٌٍؾح١ٌس ٌٚىٕٗ ذحٌطأو١ى ٠ىْٛ ِٕهفؼحً ذشىً ٚجػف

 .هٓ جٌظٛش جٌٕٓحتٟ

  ثبطBass : شغً أؤٝ ؿرمس ذ١ٓ ؾ١ّن جلأطٛجش.ٚ٘ٛ طٛش ٌؾحٌٟ ٠ٚ 

 :ٕ٘حن أٔٛجم فٍه١س ٌلأطٛجش ِٕٙح

 جٌٓٛذٍجٔٛ ٚأهٍٝ ِٓ ج٢ٌطٛ. : طٛش ٔٓحتٟ ِٕهفغ هٓ  ١ِMezzo sopranoضٚ عٛثشأٛ 

 .ٚ٘ٛ طٛش ٌؾحٌٟ أهٍٝ ِٓ جٌرحِ ِٕٚهفغ هٓ جٌط١ٌٕٛ : Barytonثبس٠زْٛ 

) ٘ٛش وٛٔطم (، ٚذحلإٔؿ٠ُ١ٍس   Haute contreوّح أْ ٕ٘حن طٛش ٔحوٌ ؾىجً جّْٗ ذحٌف١ٍٓٔس 

Contertenor ع لا )وٛٔطٍض١ٌٕٛ(، ٚ٘ٛ طٛش ٌؾحٌٟ ٌىٕٗ أهٍٝ ِٓ جٌط١ٌٕٛ ٚل٠ٍد ِٓ ج٢ٌطٛ. ق١

 .٠ّىٕٕح ِٓ أٚي ٍٚ٘س أْ ١ُّٔ ئْ وحْ طٛضحً ٌؾح١ٌحً أٚ ٔٓحت١حً

 

ٕ٘حن هىز فٍٚم أنٍٜ ٌىً فٍم ِٓ جلأطٛجش، وحٌط١ٌٕٛ ٌٛقىٖ ِػلًا ف١ٗ هىز ألٓحَ: جٌط١ٌٕٛ جٌغٕحتٟ / 

 جٌط١ٌٕٛ جٌىٌجِٟ.

أْ ٔوٍف جلأطٛجش ٔفّ جٌشٟء ذحٌٕٓرس ٌٍٓٛذٍجٔٛ ٚج٢ٌطٛ ٚجٌرحِ ٌىٕٗ لا وجهٟ ٌٍهٛع ف١ٙح قح١ٌحً، ٠ىفٟ 

 جلأْح١ْس......
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ٓٛذٍجٔٛ ( ٠طُ وِؿٗ ِن جٌ Mezzo soprano)  ٚضؿىٌ جلإشحٌز ئٌٝ أْ جٌظٛش ج١ٌُّْٚٛذٍجٔٛ

(Soprano(ِذحهطرحٌٖ فٍهحً ِٕٗ؛ وّح ٠طُ وِؽ جٌرح٠ٌطْٛ ِن جٌرح )Bass  فطرمٝ جلأطٛجش جلأٌذوس )

 جلأْح١ْس ٟ٘ ٔفٓٙح أٔٛجم جلأطٛجش جٌرش٠ٍس :

 ( ٛٔاٌغٛثشا Soprano ) 

  ( ٛأٌزAlto ) 

  ( ر١ٕٛسTenor ) 

  ( ثبطBass ) 

 

 

 فٟٙ جٌطٟ ٠ؿد أْ ٔكفق أّْحء٘ح ٚٔفٍق ذ١ٕٙح ......

 ٌىً طٛش ِٓ ألأطٛجش جلأٌذوس ؾّحٌٗ جٌهحص ئي لا ٠ّىٓ أْ ٔفؼً أٞ طٛش هٍٝ ج٢نٍ .

( لى لا ٠رىٚ ؾ١ّلًا  Bassٚلا ٕٔٓٝ جٔٓؿحِٙح جًًٌّ٘ ِن ذوؼٙح جٌروغ؛ ئيج ِح أنًٔح طٛش جٌرحِ ) 

، ِػلًا ق١ٓ ٠ٍجفك ج٢ٌطٛ، أٚ تٟ ِػلًا فٙٛ ٠وـٟ ؾّحلًا ْحقٍجًٌٛقىٖ ٌٚىٓ ئيج ِح ّْوٕحٖ ٍِجفمحً ٌظٛش ٔٓح

  .ق١ٓ ٠ٍجفك جٌٓٛذٍجٔٛ

( جًٌٞ ٠ظىـ ذمٛز ٠ٚرىٚ وحٌرـً ذٕرٍضٗ  Soprano Tenor +ٚجٌط١ٌٕٛ هٕىِح ٠ؿطّن ِوٗ جٌٓٛذٍجٔٛ ) 

 .ج١ٌُّّز

 .( ٠شىً جٌطٛجءً طٛض١حً ٌـ١فحً Alto + Soprano)  جٌٓٛذٍجٔٛ ِن ج٢ٌطٛأٚ ق١ٓ ٠ؿطّن 

ٚذحٌطأو١ى ق١ٓ ضؿطّن جلأطٛجش جلأٌذوس ذحٔٓؿحَ ضشىً طٛضحً لا ٠ّىٓ ٚطفٗ ِٓ ْكٍٖ ٚؾّحٌٗ ِن ضىجنً 

 .جلأطٛجش ) ًٚ٘ج ِح ّٔٓوٗ فٟ جٌطٛجش١ف جٌمٍآ١ٔس(
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 ذوؼٙح ، جٌٍٓ ٠ىّٓ فٟ ؿٛي جٌكرحي: ٌوٍىُ ضطٓحءٌْٛ هٓ ٍْ جنطلاف ًٖ٘ جلأطٛجش هٓ

 

 ؿٛي جٌكرحي جٌظٛض١س هٕى جٌٍّأز

 

 

 ؿٛي جٌكرحي جٌظٛض١س هٕى جٌٍؾً

 

 ٍُِ(. 17.5 – 12.5ٍُِ ( ٚهٕى جٌٕٓحء ذ١ٓ ) 25 – 17ق١ع ٠طٍجٚـ ً٘ج جٌـٛي هٕى جٌٍؾحي ذ١ٓ ) 

 أٞ وٍّح وحْ ؿٛي جٌكرحي جٌظٛض١س أورٍ وٍّح وحْ جٌظٛش أغٍق ٚأػهُ....
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فحلأٚضحٌ جٌمظ١ٍز  .أٚ جٌم١ػحٌز ْٕلاقق ٔفّ جٌشٟء ،ِح لحٌّٔح ً٘ج جلأٍِ ذح٢لاش ج١ٌّْٛم١س وحٌمحْٔٛ ٚئيج

 .ذ١ّٕح جٌـ٠ٍٛس ضظىٌ طٛضحً غ١ٍلحً ،ضظىٌ طٛضحً قحوجً

 

 جٌمحْٔٛ

 

 

 جٌم١ػحٌز
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نٛجطحً ِو١ٕس ِٓ ٌْٛ ٚشىً ٚؿوُ.  فحوٙسٌٛ ْأٌطه "و١ف ضهطٍف جٌفٛجوٗ هٓ ذوؼٙح؟"، ْطؿ١رٕٟ ذأْ ٌىً 

 لانطلاف نظحتظٙح.  ٚوًٌه جلأطٛجش فٟٙ ضهطٍف ف١ّح ذ١ٕٙح ٔط١ؿس

 فؿ١ّن جلأطٛجش ؾ١ٍّس ٚضٓطـ١ن جلأوجء، ٌٚىٓ ً٘ وً أوجء طك١ف؟

 ؿروح لا، ٚئلا ٌّح وحٔص ٕ٘حن لٛجهى ٌلأوجء.

 

 ٔغزط١ؽ رمغ١ُ الأطٛاد ئٌٝ:

 أطٛجش ضّطٍه ِٙحٌجش هح١ٌس ذحٌفـٍز ٚأطكحذٙح ٠ّطٍىْٛ جٌّٛ٘رس ٠ٚوٍفْٛ و١ف١س جْطهىجِٙح. 

 أطٛجش ضّطٍه ًٖ٘ جٌّٙحٌجش ٌىٓ أطكحذٙح لا ٠وٍفٛٔٙح ٚذحٌطحٌٟ فاْ أطكحذٙح ٌٓ ٠وٍفٛج و١ف١س ضـ٠ٍٛ٘ح.

ؿ٠ًٛ ١ْطّىْٕٛ أطٛجش لا ضّطٍه أ٠س ِٙحٌجش ٌٚىٓ ذو٠ُّس ل٠ٛس ِٓ أطكحذٙح ٚضى٠ٌرُٙ جٌّٓطٍّ ٌٛلص  

 ِٓ جوطٓحذٙح ٚضـ٠ٍٛ٘ح ٔكٛ جلأفؼً.

 

 جلأوجء ِٛ٘رس ٚ٘ٛ فٟ ٔفّ جٌٛلص ِٙحٌجش ضىطٓد هرٍ ضى٠ٌرحش نحطس ٌٍظٛش.

 

 ٌٚىٓ لرً ًٖ٘ جٌىٌِٚ ٚجٌطّح٠ٌٓ لا ذى أْ ٔأنً ذوغ جلأٌِٛ جٌٕل٠ٍس:

 ذّح أْ جٌظٛش ٘ٛ ِكٌٛ قى٠ػٕح ِٚح ٠ؿد ضـ٠ٍٖٛ ًٌج ه١ٍٕح أْ ٔوٍف أٚلًا:

 ظٛد؟ِب ٘ٛ اٌ

 ِٚب ٟ٘ خظبئظٗ؟ 

 ٚو١ف ٠ؿًّ؟
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 اٌظٛد اٌجششٞ:

٘ٛ ؾجبسح ؾٓ الا٘زضاصاد اٌؾبطٍخ فٟ اٌؾٕغشح ثٛاعطخ اٌٙٛاء ا٢رٟ ِٓ اٌشئز١ٓ ف١شىً طذاً فٟ الأٔف 

 ٚاٌفُ ١ٌخشط ثٕجشح ِؿ١ٕخ.

 

 

ضطٛجفٍ فٟ وً طٛش  جٌظٛش ٌٗ هىز نظحتض ضٍود وٌٚجً فٟ جهـحتٗ ؿحذوٗ جٌهحص، ًٖٚ٘ جٌهٛجص

 .ٌى١ف١س ضـ٠ٍٛ وً ِٕٙح ِو١ٕس. فىهٛٔح ٔطوٍف هٍٝ ًٖ٘ جٌهظحتض ٚأ١ّ٘طٙح ذحلإػحفسذىٌؾس 

 

 اٌزشدد:

 ٚ٘ٛ جًٌٞ ٠ؿىو ئْ وحْ جٌظٛش غ١ٍلحً أٚ قحوجً. ؛ (H z  ٠ٚمحِ ذحٌـ ٍ٘ضُ ) 

 ( ضم٠ٍرحً. Hz , 1100 Hz ٠ٚ85ّىٓ ٌظٛش جلإٔٓحْ أْ ٠ظىٌ ضٍووجً ٠طٍجٚـ ذ١ٓ ) 

 ( Hz , 20 KHz 20ٚجلأيْ جٌرش٠ٍس ضٓطـ١ن ّْحم جٌطٍووجش جٌطٟ ضطٍجٚـ ذ١ٓ ) 
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  :(Vocal Range)اٌّذٜ اٌظٛرٟ

 أٞ جٌُِٓ جًٌٞ ٠ٓطغٍلٗ ً٘ج جٌظٛش ٠ٚمحِ ذحٌػٛجٟٔ.؛ ( ٠ٚSمحِ ذحٌػح١ٔس ) 

ٚجقى ِٓ ول١مس لأٔٙح ضر١ٓ ؾحٔد  ١ّٓ٠ٚٗ جٌروغ ذحلاٌضفحم جٌظٛضٟ، ٚشهظ١حً أؾى أْ ًٖ٘ جٌط١ّٓس غ١ٍ

جٌّّٓٝ ألا ٚ٘ٛ ِىٜ جلاٌضفحم فٟ جٌـرمس جٌظٛض١س، ٚوأْ جٌىٌؾس جٌّٕهفؼس لا ضطغ١ٍ ِٓ شهض ٢نٍ. 

 .ألا ٟٚ٘ جٌّىٜ جٌظٛضٟ ًٌٌٚه ْأهطّى جٌط١ّٓس جلأٌٚٝ فٟ قى٠ػٟ

 

ٚذّوٕٝ آنٍ جٌروى ذ١ٓ أهٍٝ ؾٛجخ  اٌّذٜ اٌظٛرٟ ٘ٛ اٌّغبفخ ث١ٓ أؾٍٝ ٚأدٔٝ ٔمطخ ٠ظٍٙب اٌظٛد.

جٌطٕٛم فٟ جٌـرمحش جٌطٟ ٠ٓطـ١ن جٌمحٌب جلإض١حْ ذٙح. وّح ٚأْ  ٚأؤٝ لٍجٌ. ًٖٚ٘ جٌظفس ِّٙس لأٔٙح ضر١ٓ ِىٜ

 .ضىٍف جٌمحٌب ِٓ جٌط٠ٕٛن فٟ جٌـرمحش ٚوًٌه جلإض١حْ ذحٌمٍجٌ ٚؾٛجخ جٌؿٛجخ ذىْٚ جٌّىٜ جٌىر١ٍ ٠ّىٓ

 

 :٠وٛو ئٌٝ ّح ٠ّٚىٓ أْ ٠ٕمض. ٚجٌٕمظحْ هحوزٚجٌّىٜ جٌظٛضٟ ٠ّىٓ أْ ٠ُوجو و

 .جٌطمىَ فٟ جٌٓٓ .1

 .ئؾٙحو جٌظٛش ذحٌطّح٠ٌٓ جٌغ١ٍ ِٕطلّس .2

 .ئْطٙلان جٌظٛش ذحْطهىجَ جٌـرمحش جٌوح١ٌس ذـ٠ٍمس غ١ٍ طك١كس .3

 

ذحلأٌُ فٟ جلأقرحي جٌظٛض١س. فحلأوجء  ِٚٓ جٌّإشٍجش هٍٝ جْطهىجَ جٌظٛش ذـ٠ٍمس غ١ٍ طك١كس ٟ٘ جٌشوٌٛ

  .أْ ٠ىْٛ وْٚ ضىٍف أٚ ئٌ٘حقج١ٌٍُٓ ٠ؿد 

 

يؤٍح٘ح أٞ جٌمٍجٌ ٚجٌؿٛجخ ٚؾٛجخ  ْٚ ِٓ ِىجُ٘ جٌظٛضٟ ٌؿٍُٙٙ ذحلأطٛجش جٌػلاظ جٌطٟأغٍد جٌٕحِ ٠كىّ

ف١ؿىْٚ أٔفُٓٙ ٠ظـىِْٛ  -ألظى ٌفن جٌظٛش لا جٌـرمس – جٌؿٛجخ. فطؿىُ٘ ٠كحٌْٚٛ ٌفن طٛضُٙ ذحٌمٍجٌ

 جٌـرمس جٌو١ٍح ذمٛي "آجججٖ". جلأِػً ٘ٛ ِكحٌٚس جٌطىٌؼ ِٓ جٌـرمس جٌى١ٔح قطٝ  ذحٌكى جلأهٍٝ ٌٍمٍجٌ. ٚجلأٍْٛخ

 

 .جٌٍذؾ ذ١ٓ ؿرمحش جٌظٛش جٌّهطٍفس ًٚ٘ج جٌط٠ٍّٓ ٠ٓحُ٘ فٟ جٌطوٍف هٍٝ جٌـرمحش، ٚهٍٝ
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جٔهفحػحً ِٕٙح. ٚجفوً ٔفّ جٌشٟء ِن جٌـرمس  ج٢ْ، لاقق جٌـرمس جٌطٟ ذىأش ذٙح، قحٚي جلإض١حْ ذـرمس أوػٍ

 ضٍ٘ك ٔفٓه ذّح لا ضٓطـ١ن ه١ٍٗ ِٓ ؿرمحش. ١ٍح. ٚأُ٘ ِح ه١ٍه ٍِجهحضٗ ٘ٛ أْ لاجٌو

ٚلص ٢نٍ قٓد طكس جٌظٛش، ًٌج ه١ٍه ذحٌطؿٍذس فٟ  ِٚلاقلس أنٍٜ ٟ٘ أْ جٌـرمحش لى ضهطٍف ِٓ

 .أٚلحش ِهطٍفس

 

 :الارغبؼ اٌظٛرٟ

ٚوٍّح َجو جضٓحم جٌظٛش ؿ١ٌٛس.  ٚ٘ٛ جٌٓوس جٌوٍػ١س ٌٍظٛش، ذوىّ "جٌّىٜ جٌظٛضٟ" جًٌٞ ٘ٛ طفس

 وحْ أوػٍ ٌنحِس ٚغملًا.

 

ق١ع ٠ر١ٓ أْ  جٌطحٌٟجٌٕلٍ ئٌٝ جٌشىً  ٌطٛػ١ف جٌفٍق ذ١ٓ "جٌّىٜ جٌظٛضٟ" ٚ"جلاضٓحم جٌظٛضٟ" ٠ّىٕه

 جٌّٕهفؼس. جٌّىٜ جٌظٛضٟ ٘ٛ ِٓحفس ؿ١ٌٛس ذ١ٓ جٌـرمس جٌوح١ٌس 

  

 .َجوش ٌنحِطٗ م جٌظٛشذ١ّٕح جلاضٓحم جٌظٛضٟ ٘ٛ ِح ٠كىو ٌنحِس جٌظٛش، فىٍّح َجو جضٓح

 

 ٚجلاضٓحم جٌظٛضٟ ٚجٌّٓحقس جٌظٛض١س جٌّىٜ جٌظٛضٟ
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 ٌٍٚطف٠ٍك ذ١ٓ جٌّف١ِٛٙٓ ٔوٛو ٌلأِػٍس جٌٓحذمس. 

، ولا جٌظٛض١ٓ وحٔح ) جٌش١م ِكّٛو ِكّى ٌِؼحْ( 3ٚجٌّػحي  )جٌش١م ِكّٛو هرى جٌكىُ( 1ففٟ جٌّػحي 

أوػٍ ٌنحِس ٚوػحفس ِمحٌٔس ذظٛش جٌش١م  ذـرمس جٌمٍجٌ، فّح جٌٓرد فٟ وْٛ طٛش جٌش١م هرى جٌكىُ

 ٌِؼحْ؟ 

 

 .جٌػحٟٔ أْ جٌظٛش جلأٚي ِطٓن أوػٍ ِٓ :جٌؿٛجخ

 

 يٌه؟".  ٚلى ٠طٓحءي جٌمحٌب جٌى٠ٍُ، "ً٘ ٠ّىٕٕٟ ٠َحوز جضٓحم طٛضٟ؟ ٚ و١ف

 

 جٌؿٛجخ:

 ّْ ٚجلأقرحي جٌظٛض١س. فحلأقرحي  ،جضٓحم جٌظٛش ٠وطّى ذىٌؾس أْح١ْس هٍٝ جٌطى٠ٛٓ جٌوؼٛٞ ٌٍكٕؿٍز أ

فطٕطؽ طٛضحً أوػٍ ٔوِٛس. ًٌٌٚه ضلاقق أٔٗ هٕى  جٌظٛض١س جٌغ١ٍلس ضٕطؽ طٛضحً ٌن١ّحً، أِح جلأقرحي جٌىل١مس

 .ذٓرد جٔطفحل جٌكٕؿٍز ٚجلأقرحي جٌظٛض١س جطحذطه ذحٌرٍو، ٠ىْٛ طٛضه أوػٍ ٌنحِس

جٌـ١ٕٓ. وّح ٚأْ وػٍز جٌطّح٠ٌٓ ٚجٌّّحٌْس  ٌىٓ ٕ٘حٌه أ٠ؼحً هحًِ ٠ٓحهى فٟ ٠َحوز ٌنحِس جٌظٛش ألا ٚ٘ٛ

 .ضإوٞ ئٌٝ ضم٠ٛس جلأقرحي جٌظٛض١س ٚذحٌٕط١ؿس ٠َحوز جضٓحم جٌظٛش

 

 :اٌّغبؽخ اٌظٛر١خ

جٌظٛضٟ ٚجلاضٓحم جٌظٛضٟ. ٚذحٌـرن  ٚٔمظى ذٙح جٌّٓحقس جٌوٍػ١س ٚجٌـ١ٌٛس ٌٍظٛش، ٟٚ٘ ِكظٍس جٌّىٜ

 .جٌظٛض١س فاْ جٌمىٌجش جٌظٛض١س ض٠ُى وٍّح جَوجوش جٌّٓحقس

 

 :اٌّشٚٔخ اٌظٛر١خ

ذٓلاْس ذ١ٓ جٌـرمحش جٌظٛض١س، ذ١ّٕح  ٟٚ٘ هىّ جٌػمً جٌظٛضٟ. فحلأطٛجش جٌػم١ٍس ٠ظود ه١ٍٙح جٌطٕمً

 .جٌـرمحش جلأطٛجش جٌٍّٔس ضٕطمً ذٓلاْس ذ١ٓ
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 :طفبء اٌظٛد

 ضهطٍف ِٓ طٛش لأنٍ ٌٚىٕٙح نٍٖٛ ِٓ جٌكشٍؾحش. ًٖٚ٘ جٌظفسٟٚ٘ طفس ضوىّ ِىٜ ٔمحء جٌظٛش، ٚ

ذحٌط٠ٍّٕحش جٌوشٛجت١س ٠طٓرد فٟ هىَ طفحء  ضوطّى وػ١ٍجً هٍٝ جٌوٕح٠س ذحٌظٛش. وًٌه فاْ ئؾٙحو جٌظٛش

 .جٌظٛش

جٌركس" جٌطٟ ضظحقد ذوغ ٚوّح أْ جٌظفحء ِكرد، ئلا أْ ذوغ وٌؾحش هىَ جٌظفحء ِكررس أ٠ؼحً. فّػلًا "

 .ئػحف١حً فٟ ه١ٍٙح ؾّحلًا ٚوفثحًلجلأطٛجش ض

 

 

 :لٛح اٌظٛد

 ٟٚ٘ جٌطٟ ضكىو ئْ وحْ جٌظٛش نحفؼحً أٚ ٍِضفوحً.، ( ٠ٚdBمحِ ذحٌـ و١ٓ٠رً ) 

هٍٝ ضكًّ جلأوجء جٌـ٠ًٛ. ٚلى  ٟٚ٘ طفس ضوىّ ِىٜ ضكًّ جٌظٛش، فىٍّح َجوش لٛز جٌظٛش َجوش لٛضٗ

جٌؼوف هٍٝ أطٛجضُٙ. ًٖٚ٘ جٌظفس ضهطٍف ِٓ  وحْ ذوغ جٌمٍجء جٌمىجِٝ ٠مٍؤْ ٌٓحهحش وْٚ أْ ٠لٍٙ

ؿ٠ٍك جٌوٕح٠س ذحٌظٛش، ٚوًٌه هٓ ؿ٠ٍك جلاْطهىجَ جٌظك١ف  ٌهٍَم١س، ٌٚىٓ ٠ّىٓ ضـ٠ٍٛ٘ح هٓجٌٕحق١س ج

 .جٌطلاٚز ٌٍظٛش أغٕحء

 

 :٠ّٚىٕٕح جٌكى٠ع هٓ جٌمٛز فٟ ذوى٠ٓ

  :اٌظٛد ؾٍٝ اٌّذٜ اٌمظ١ش لٛح .1

جلأطٛجش لا ٠رىأ جٌظٛش ذحٌؼوف نلاي جٌطلاٚز. فروغ  ٟٚ٘ لحذ١ٍس جٌطكًّ أغٕحء أوجء ضلاٚز ٚجقىز. أٞ ِطٝ

 .ْحهس، ذ١ّٕح ذوؼٙح ٠ٛجطً ٌٓحهحش هىز وْٚ ضود ضٓطـ١ن جٌطلاٚز لأوػٍ ِٓ ٌذن

 

 :ؾٍٝ اٌّذٜ اٌط٠ًٛ لٛح اٌظٛد .2

هٓ جٌمٍجءز فٟ ْٓ ِرىٍز، ذ١ّٕح ذوؼُٙ جْطٍّ  ٟٚ٘ لحذ١ٍس جٌطكًّ ِن ضمحوَ جٌوٍّ. فروغ جٌمٍجء ضٛلفٛج 

ضٗ. ٚأيوٍ ِٓ جٌفثس جٌػح١ٔس؛ جٌش١م هرى جٌرحْؾ هرى هٍٝ ؾّحي طٛ فٟ جٌطلاٚز قطٝ ْٓ ِطمىِس ِن جٌّكحفلس

 .ئّْحه١ً، ٚجٌش١م أقّى هحٍِ جٌظّى، ٚجٌش١م ِظـفٝ
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 :طٛضٗ ١ٌـٌٛ طكٍٝ ذٙح هٍٝ جٌمحٌب أْ ٠ جلأٌِٛ جٌطٟ ٌٚىٟ ٔهطظٍ جٌكى٠ع وهٛٔح ًٔوٍ

 ً٠َحوز جٌّىٜ جٌظٛضٟ ٌٗ ١ٌطّىٓ ِٓ أوجء ؿرمحش ِطٕٛهس ئٌضفحهحً ٚجٔهفحػح. 

 طٛضٗ هٓ ؿ٠ٍك ضكم١ك جٌـ١ٕٓ ٠َحوز جضٓحم. 

 ٠َحوز جٌّىٜ ٚجلاضٓحم جٌظٛض١١ٓ ٠ٕطؽ هّٕٙح ٠َحوز فٟ جٌّٓحقس جٌظٛض١س. 

 جٌظٛش ٠َحوز ٍِٚٔس. 

 ٗجٌّكحفلس هٍٝ طفحء جٌظٛش ٚٔمحٚض. 

 ٍّٗ٠َحوز لٛز جٌظٛش ٚضك. 

 ضك١ٍس جٌظٛش هٓ ؿ٠ٍك ضـ٠ٍٛ جٌّٙحٌجش. 

 

 ٔٛؾ١خ اٌظٛد أٚ ) اٌغشط( 

ٍّ ْحذمحً؛   ىو أٞ ٔٛم ِٓ جلأطٛجش جٌرش٠ٍس ٘ٛ:جٌهحط١س ضكًٖ٘ وّح ِ

  ( ٛٔاٌغٛثشاSoprano ) 

  ( ٛأٌزAlto ) 

  ( ر١ٕٛسTenor ) 

  ( ثبطBass ) 
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 سادسالدرس ال
 

 المهارات الصوتية
 

  .جٌهظحتض جٌظٛض١سهٓ جٌفٍق ذ١ٓ جٌّٙحٌجش جٌظٛض١س ٚجٌّٙحٌجش جٌظٛض١س، وهٛٔح ٔطكىظ  لرً جٌكى٠ع هٓ

  اٌخظبئض اٌظٛر١خ

ذّوٕٝ أٔٙح أٌِٛ ضٛؾى فٟ ؾ١ّن جلأطٛجش، ٌٚىٓ ٔٓرطٙح ضهطٍف ِٓ طٛش ٢نٍ.  .ِٓ يجش جٌظٛش ٟ٘

ٌٗ ِىٜ طٛضٟ ِو١ٓ، ٌٚىٓ لى ضّطحَ ذوغ جلأطٛجش ذحٌّىٜ جٌظٛضٟ جٌىر١ٍ ٚذوؼٙح  -ِػلًا- فىً طٛش

 .ذحٌّىٜ جٌظٛضٟ جٌظغ١ٍ

  اٌظٛر١خ اٌّٙبساد

ٚلىٌجضٗ. ٚضهطٍف جلأطٛجش فٟ لحذ١ٍطٙح ٌطمرً جٌّٙحٌجش. ٟ٘ أٌِٛ ٠ُ٠ى٘ح جٌمحٌب ٌظٛضٗ ٠ُ١ٌى ِٓ قلاٚضٗ 

جلإ٘طُجَجش جٌظٛض١س فٟ ضؿ١ًّ جٌظٛش، ٌٚىٓ ١ٌٓص لحذ١ٍس وً  ٚهٍٝ ْر١ً جٌّػحي، ٍْٕٜ و١ف ضف١ى

 .جلإض١حْ ذحلا٘طُجَجش جٌظٛض١س جلأطٛجش ِطٓحٚذس فٟ

 .جٌّّٙس ٌمٍجء جٌمٍآْ جٌى٠ٍُ وٍف هٍٝ ذوغ جٌّٙحٌجش جٌظٛض١سلاذى ِٓ جٌط

  (Resonance):اٌط١ٕٓ. 1

ِو١ٕس ضوطّى هٍٝ جٌّٓحقس جٌطٟ ٠طٍوو ف١ٙح  هرحٌز هٓ ضؼهُ فٟ جٌظٛش ٠كىظ ذٓرد نحط١س ف٠ُ١حت١س ٘ٛ

 .جٌكٕؿٍز ٚفؼحء جٌفُ ٚجٌطؿ٠ٛف جلأٔفٟ جٌظٛش. ٚفٟ قحٌطٕح ًٖ٘ فحٌّٓحقس ضوٕٟ

ٛضٟ ق١ع أْ ٌٍـ١ٕٓ أػهُ ٚأهّك. ٚجٌؿٛجخ ٠ىّٓ فٟ جٌـ١ٕٓ جٌظ وػ١ٍ ِٓ جٌٕحِ ٠ٓأي و١ف أؾوً طٛضٟ

 جٌظٛش يج ِحوز ضّلأ أيْ جٌّٓطّن. ٚهحوز ٔـٍك هٍٝ ِػً ًٖ٘ جلأطٛجش ذـ"جلأطٛجش أ١ّ٘س ور١ٍز فٟ ؾوً

جٌؿٌٙٛز". ٌٚوٍه ضلاقق أْ ذوغ جٌمٍجء ٠ٍفن ٠ىٖ ٠ٚؼوٙح هٍٝ نىٖ أٚ ذؿحٔد فّٗ، ًٌٖٚٙ جٌكٍوس ضأغ١ٍ فٟ 

هٓ جٌـ١ٕٓ ٚئلا فاْ طٛضٗ ١ْىْٛ  لأٞ لحٌب ضؼه١ُ جٌظٛش أ٠ؼحً ِشحذٙس لأغٍ جٌـ١ٕٓ، ٌٚىٓ لا غٕٝ

 .ذح٘طحً ٚػو١فحً
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 ضؼه١ُ جٌظٛش ٚجوٓحذٗ ؾّحلًا ٌىٜ جٌّٓطّن، فاْ جٌـ١ٕٓ ٠ٓحُ٘ فٟ ؾوً جٌمحٌب أوػٍ وّح ٠ٓحهى جٌـ١ٕٓ فٟ

 .أئٗ ٠رًي ؾٙىجً ألً هٕىِح ٠ّٓن طٛضٗ ٠ٕوىّ ذمٛز ئٌٝ -ٌجقس هٕى جٌطلاٚز لأٔٗ ـ أٞ جٌمحٌب

٠ىطشف جٌٛػو١س جٌّو١ٕس  ٓ جٌؿٙحَ جٌظٛضٟ ٌىً شهض، فاْ جٌّطوٍُ ٠كطحؼ ئٌٝ أْٚذٓرد جنطلاف ضى٠ٛ

جٌطٟ ضّٓف ٌظٛضٗ ذحٌـ١ٕٓ. ٚألظى ذحٌٛػو١س ٕ٘ح ٚػن جٌٍٓحْ ٚجٌكٕه لأّٔٙح جٌوؼٛجْ جٌٛق١ىجْ جًٌٍجْ 

ضٓطـ١ن ضك٠ٍىّٙح ٌطغ١١ٍ قؿُ فؼحء جٌفُ. ًٌٌٚه فاْ جٌـ١ٕٓ ٠كطحؼ ٌٍركع ٚجلاْطىشحف. ٚؿ٠ٍمطٗ أْ 

ٕ٘حٌه ٚػوحً ِو١ٕح ٌٍفُ ٠ىْٛ هٕىٖ جٌظٛش ػهّحً. ًٌٌه ه١ٍه ذأْ ضمَٛ  ٌّطوٍُ ١ْىطشف ِن جٌٛلص أْج

 .فّه ذك١ع ٚقحٚي جوطشحف جٌٛػو١س جٌطٟ ضّٓف ٌظٛضه ذحٌـ١ٕٓ ذطغ١١ٍ ٚػو١س

 أٍِ، أْ جٌـ١ٕٓ ٘ٛ ضؼهُ ؿر١وٟ، ١ٌّٚ وحٌطؼه١ُ جٌّظـٕن جًٌٞ ٔمَٛ ذٗ أق١حٔح ق١ٓ ٕ٘ح ٠ؿد ضٛػ١ف

جلأن١ٍ، ذ١ّٕح جٌـ١ٕٓ  ن طٛش ػهُ )لإنحفس جلأؿفحي ِػلًا(. ٚجٌفٍق ٘ٛ أٔه ضكّ ذحٌطىٍف فٟ ً٘ج٠ٍٔى طٕ

 .فلا ضشوٍ ف١ٗ ذحٌطىٍف أذىجً

 ِكحٌٚس جٌطم١ًٍ ِٓ جْطهىجَ جٌّح٠ىٍفْٛ نلاي جٌطى٠ٌد ئٌٝ أوػٍ لىٌ ِّىٓ. لأْ ٕ٘حٌه ٔظ١كس ِّٙس ٟٚ٘

جٌٕظ١كس ضٓحُ٘  لا ٠كحٚي ضـ٠ٍٛ جٌـ١ٕٓ ٌى٠ٗ. ًٖٚ٘جٌّح٠ىٍٚفْٛ ٠ؿوً جٌّطىٌخ ٠شوٍ ذأْ طٛضٗ ػهّحً ف

جلأٚجتً وحٔٛج أطكحخ أطٛجش ألٜٛ  وػ١ٍجً فٟ ضم٠ٛس جٌظٛش ٚضؼه١ّٗ ٌٚوً ً٘ج أقى أْرحخ وْٛ جٌمٍجء

 .جٌّؼهّحش جٌظٕحه١س ٚأهّك ِٓ جٌمٍجء جٌّوحط٠ٍٓ ٌمٍس جهطّحوُ٘ هٍٝ

 

   :(Vibrato) لا٘زضاصاد اٌظٛر١خا.  2

 .ذ١ٓ جٌـرمحش جٌظٛض١س فٟ جٌظٛش ضٕطؽ ذٓرد جلإٔطمحي ج٠ٌٍٓنهرحٌز هٓ ج٘طُجَجش 

جٌطٟ ٠طًٚلٙح جٌّٓطّن. ٚجلا٘طُجَجش ضوطّى ذىٌؾس  ٟٚ٘ ِٓ أوػٍ ِلحٍ٘ جٌظٛش أ١ّ٘س ِٚٓ أوػٍ جلأش١حء

ٌلأقرحي جٌظٛض١س ق١ع أٔٗ وٍّح َجوش ٍِٚٔس ًٖ٘ جٌوؼلاش جْطـحم  ور١ٍ هٍٝ ٍِٚٔس جٌوؼلاش جٌّؿحٌٚز

 .أٍْم ِظىٌجً ج٘طُجَجشٍ أٍْم ىٌؾسجٌمحٌب ُ٘ طٛضٗ ذ

ضطهً جلا٘طُجَجش جٌظٛض١س أشىحلًا ِهطٍفس، ٠ّٚىٓ ٌٍمحٌب ض٠ُٓ ْٚؾ جٌّمـن أٚ جٌمفٍس ذـٍق ِهطٍفس. ٚجٌُّٙ 

 جلا٘طُجَجش ٠ؿد أْ لا ٠ىْٛ ِرحٌغحً ف١ٗ، لأْ يٌه ٠شٖٛ جٌطلاٚز، نظٛطحً ئيج وحْ ِلاقلس أْ جْطهىجَ

 .ِطىٍفحً
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 :ُجَجش جٌظٛض١سذوغ جلأِػٍس هٍٝ جلا٘ط

 ("غّٛو" : جٌش١ف جٌشكحش أٌٔٛ )فٟ جٌّى فٟ وٍّس1ِػحي 

 ("جٌش١م هرى جٌرحْؾ هرى جٌظّى )هٕى وٍّس "وطحذه :2ِػحي 

 جٌش١م ِكّى طى٠ك جٌّٕشحٚٞ )قحٚي جٌطوٍف هٍٝ جلإ٘طُجَجش( :3ِػحي 

 .: ًٚ٘ج ِػحي هٍٝ جلإ٘طُجَجش ِٓ أقى جٌّٛشكحش4ِػحي 

 ."جٌفٍوٞ، ٚجٌّإوٞ ٘ٛ جٌّٕشى جلإ٠ٍجٟٔ "ِكّى أطفٙحٟٔ ٠ّىٕه ِلاقلطٙح فٟ جلأوجء

هٍٝ جلإض١حْ ذحلإ٘طُجَجش جٌظٛض١س، فروغ جلأطٛجش ذـر١وطٙح أوػٍ ٍِٚٔس ِٓ  ٌىً شهض ِمىٌز ِو١ٕس

فٟ  جلأنٍٜ. ٌٚىٓ ٠ٓطـ١ن جٌشهض أْ ٠كٓٓ ِٓ ِٓطٜٛ جلإ٘طُجَجش ٌى٠ٗ. ٚوػ١ٍجً ِح ضٓحهى جلإ٘طُجَجش

  .ٛطحً هٍٝ ذوغ جٌىٍّحش جٌظورسضكم١ك جٌمفلاش ج١ٌٍّٓس نظ

قطٝ ٠طمٕٙح  جلا٘طُجَجش جٌظٛض١س ٠كطحؼ جٌمحٌب ٌّكحوحز جٌوى٠ى ِٓ جلأِػٍس ٚنظٛطحً جٌظورس ِٕٙح ٌطـ٠ٍٛ

 .جلأوجء ًٚ٘ج ٠طـٍد ٚلطحً ٌٚىٕٗ ٠ٓطكك جٌؿٙى، ٌطأغ١ٍٖ هٍٝ ؾّحي

 الإٔؿطبف اٌظٛرٟ:  .3

 ِهطٍفس.هرحٌز هٓ نٍٚؼ ِٓ جٌـرمس جٌظٛض١س ئٌٝ ؿرمس  ٘ٛ

  .جٌؿٛجخ ئٌٝ جٌؿٛجخ أٚ جٌمٍجٌ، أٚ جٌوىّ فّػلًا جٌهٍٚؼ ِٓ ؿرمس ؾٛجخ

ٍْ أنٍٜ. فّػلًا ٠ّىٓ  ،جٌمٍجء ٌٍط٠ُٓ أق١حٔح ٠ٓطهىَ جلأوـحف هٕى جٌىػ١ٍ ِٓ ٌٚوىّ ذوغ جٌّوحٟٔ فٟ أق١ح

 .جٌّوٕٟ جٌّٓحء" ذؿٛجخ جٌؿٛجخ، ذ١ّٕح وٍّس جلأٌع ذحٌمٍجٌ ٚيٌه ٌطر١حْ جٌفٍق فٟ" ٔـك وٍّس

 

يؤٍح فحلأوـحف لى ٠ىْٛ ذحٌظوٛو  ذوغ جلأِػٍس هٍٝ جلأوـحف جٌظٛضٟ ذأطٛجش ورحٌ جٌمٍجء، ٚوّح

 :ٌىٌؾس أهٍٝ أٚ جٌٙرٛؽ ٌـرمس أؤٝ

 ("ً٘ج" جٌش١م وحًِ ٠ْٛف جٌرٙط١ّٟ )فٟ ٔٙح٠س وٍّس -: ٘رٛؽ 5ِػحي 

 ("جٌش١م ِظـفٝ ئّْحه١ً )فٟ ٔٙح٠س وٍّس "جٌكحلس -٘رٛؽ  :6ِػحي 
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 ("جٌش١م ِكّى ذ١ٟٓٛٔ )هٕى وٍّس "ج١ًٌٍ -٘رٛؽ  :7ي ِػح

 ("جٌش١م ِكّى شر١د )فٟ ٔٙح٠س وٍّس "آٌٙس –٘رٛؽ  :8ِػحي 

 ("جٌش١م ِكّى شر١د ) فٟ ٔٙح٠س وٍّس "ئٍْجت١ً -ئٌضفحم :9ِػحي 

  :اٌؿُشة اٌظٛر١خ .4

جٌمحٌب ِٓ طٛضٗ  هفٛٞ. ٚضىي جٌوٍُخ هٍٝ ضّىٓ جٌوٍخ ٟ٘ هرحٌز هٓ ئٔىٓحٌ فٟ جٌظٛش ذشىً ِطوّى أٚ

 .جٌـر١وٟ ذـ٠ٍمس ٍٍْٓس ٌّمىٌضٗ هٍٝ وٍٓ جٌظٛش ٚجٌوٛوز ٌظٛضٗ

ٍّّس ٌلأوجءٚضوطر فطىٓٛ جٌطلاٚز  لأٔٙح ضكحوٟ جٌرىحء ٔٛهحً ِح، وػ١ٍجً؛ ٍ جٌوٍُخ ِٓ جٌّٙحٌجش جٌظٛض١س جٌّؿ

 .نحِس جٌظٛشذـحذن ِٓ جٌٍٚقح١ٔس ٚجٌكُْ. ٠ّٚىٓ أْ ضىْٛ جٌوٍخ ؿر١و١س أٚ ِظـٕوس، ًٚ٘ج ٠وطّى هٍٝ 

 :أِضٍخ ؾٍٝ اٌؿُشة ثأطٛاد وجبس اٌمشاء

 ("٠ّشْٛ" جٌش١م وحًِ ٠ْٛف جٌرٙط١ّٟ )فٟ وٍّطٟ "جٌٍقّٓ" ٚ:10 جٌّػحي

 ("جٌش١م ِكّى ج١ٌٍػٟ )فٟ وٍّطٟ "جٌّٓحٚجش" ٚ "ٌذٕح:11 جٌّػحي

  :إٌفظ طٛي .5

٘ٛ جٌّمىٌز هٍٝ جلإض١حْ ذّمـن ٚجقى ؿ٠ًٛ وْٚ ضؿى٠ى جٌٕفّ. ٟٚ٘ لا شه ِٓ أُ٘ جٌّٙحٌجش جٌطٟ ٠كطحؾٙح 

 جٌمحٌب. 

٠ٚط١ُّ ذوغ جٌمٍجء ذـٛي جٌٕفّ ٚهٍٝ ٌأُْٙ جٌش١م هرى جٌرحْؾ هرى جٌظّى، ٚجٌش١م ١ْى ِطٌٟٛ هرى 

  .ٚغ١ٍُ٘ جٌوحي، ٚجٌش١م ج١ٌٍػٟ،

 :ثؿض الأِضٍخ ٌطٛي إٌفظ

 جٌش١م ١ْى ِطٌٟٛ هرى جٌوحي :12ِػحي 

 جٌش١م ِكّى ج١ٌٍػٟ :13 ِػحي

 

 اٌظٛد ثً أعبط لٛرٗ ٘ٛ "اٌزٕفظ".لٛح  فغشّ
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ٚذحٌطحٌٟ ئْ وحْ جٌطٕفّ ١ٍّْحً ٚطك١كحً فرحٌطحٌٟ ٠ىْٛ  ؛ئْ هًّ جٌظٛش ٠وطّى ذشىً أْحْٟ هٍٝ جٌٍتط١ٓ

 جٌظٛش ل٠ٛحً ٚغحذطحُ.

 ذٓرد ٔفُٓٙ جٌمظ١ٍ.وػ١ٍ ِٓ جلأشهحص لا ٠طّىْٕٛ ِٓ جلأوجء ج١ٌُّّ 

 ٚآنٍْٚ لا ٠ٓطـ١وْٛ ضمى٠ُ أوجء ؾ١ى ذٓرد هىَ ِوٍفس جٌطٕفّ جٌظك١ف أغٕحء جٌمٍجءز.

 

 

ئيجً فأٚي ِح ْٕرىأ ذٗ ٘ٛ ض٠ٍّٓ جٌطٕفّ جًٌٞ ١ْىْٛ جٌٙىف ِٕٗ ٘ٛ ئؿحٌس جٌٕفّ ذحٌىٌؾس جلأٌٚٝ ٚذحٌطحٌٟ 

 جٌكظٛي هٍٝ ٔفّ ١ٍُْ ٚطك١ف غُ جٌكظٛي هٍٝ طٛش غحذص أوػٍ.

 

 

 

 اٌزّش٠ٓ الأٚي :

 :نـٛجش ٠ٍّ3ٓ ذ١ٓؾ ؾىجً ٠ٍّٚ هرٍ جٌط

أنً جٌش١ٙك ِٓ جلأٔف ذرؾء شى٠ى ٌّىز أٌذن غٛجْ ِن ئٌنحء هؼلاش جٌرـٓ أٞ وأْ جٌٙٛجء ٠ّطٍة فٟ جٌرـٓ 

 ١ٌّٚ فٟ جٌٍتط١ٓ.
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 غٛجٟٔ. 10قرّ جٌٕفّ ٌّىز 

 

 

 ٚأٌوُ هٍٝ ًٖ٘ جٌٕمـس. ئسخبء ؾضلاد اٌجطٓ غح١ٔس ِن 15جٌُف١ٍ ذرؾء شى٠ى ِٓ جٌفُ ٌّىز 
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 ًٔوٍ وجتّحً ذٛػو١س جٌٛلٛف ٟٚ٘ جلأِػً.

قحٚي أْ ضؿٍو ٚ حِحً،جْطٍل ضّٚ ١ِه ٔفّ جٌّٓحفس جٌطٟ ذ١ٓ وطف١ه،جٌّٓحفس ذ١ٓ لىٚ، ػن كٍٙن ِٓطم١ّحً

 ضفى١ٍن ِٓ أٞ شٟء.

 

 

 

 :اٌزّش٠ٓ ِؽ اٌؾغبة اٌزّش٠ٓ اٌضبٟٔ:

 ضى٠ٌؿٟ ٌطَٛهٗ هٍٝ ًٖ٘ جٌّىز ٚئْ ذىش ٌه ؿ٠ٍٛس. ٠ؿد أْ ضٍوُ ٚضطكىُ فٟ ئنٍجؼ جٌٙٛجء ذشىً

 لا ض١أِ ، ١ْظرف جلأٍِ ِّطوحً ْٚٙلًا ِن ل١ًٍ ِٓ جٌّّحٌْس.

ولحتك فاْ ًٌٙج جٌط٠ٍّٓ أغٍٖ فٟ جٌٍجقس ٚجلاؿّثٕحْ ٔف١ٓحً  10ٔىٌٍ جٌط٠ٍّٓ ٍِز ٚجقىز فٟ ج١ٌَٛ ٌّىز 

 ٚؾٓى٠حً. وّح أْ ًٌٙج جٌط٠ٍّٓ فٛجتى أنٍٜ.

ٌٚىٓ ٌّٓ لا ، ضٓحُ٘ ذشىً ور١ٍ فٟ ئؿحٌس جٌطٕفّٟ ِّحٌْس ج٠ٌٍحػس ذىحفس أٔٛجهٙح فٟٙ وّح ٠ٕظف ذشىز ف

 ٠ٓطـ١وْٛ ِّحٌْس ج٠ٌٍحػس ٠ّىُٕٙ جلاوطفحء ذّّحٌْس ً٘ج جٌط٠ٍّٓ فمؾ.

 ٚؿروحً ٠ؿد ِّحٌْس ً٘ج جٌط٠ٍّٓ ٌٍؿ١ّن .. ٌّٓ ٠ٓطـ١وْٛ ِّحٌْس ج٠ٌٍحػس ِٚٓ لا ٠ٓطـ١وْٛ.
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 اٌغبثك ٌٚىٓ ٕ٘بن ئضبفخ عذ٠ذحوبٌزّش٠ٓ ا٢رٟ اٌزّش٠ٓ 

 -نـٛجش : 3ٌى٠ٕح 

 غٛجْ ِن ئٌنحء هؼٍس جٌرـٓ. 4أنً جٌش١ٙك ذرؾء شى٠ى ٌّىز 

 

 

 غٛجْ. 10قرّ جٌٕفّ ٌّىز 
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 .ئخشاط اٌظٛد غح١ٔس ِن 15جٌُف١ٍ ذرؾء شى٠ى ِٓ جٌفُ ٌّىز 

 

 

ضّحِحً ٌٕٚكٍص لىٌ ٌىٓ وْٚ أٞ ػغؾ هٍٝ جٌكٕؿٍز ذً ذؿوً جٌظٛش ٠هٍؼ ِن جٌُف١ٍ ؿر١و١حً 

 ئٌنحء هؼلاش جٌرـٓ أغٕحء جٌط٠ٍّٓ وٍٗ. جلاْطٍنحء ٚؿروحً ٠ؿد أْ لا ّٕٔ جلإِىحْ هٍٝ

 

 

، وّح لى ضىْٛ ٕ٘حن ذوغ جٌظوٛذس فٟ ئٌنحء ىج٠س أْ طٛش ٠هٍؼ ػو١ف ٚغ١ٍ غحذصلى ضلاقق فٟ جٌر

 هؼلاش جٌرـٓ أغٕحء جٌُف١ٍ ِن ئنٍجؼ جٌظٛش فٟ ٔفّ جٌٛلص.
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 ٕفّ ٚجٌطكىُ فٟ جٌظٛش ٚؾوٍٗ غحذطحً أوػٍ.جٌط٠ٍّٓ ٘ٛ ئؿحٌس جٌ ٌٙىف ِٓ ً٘جج 

 (وٌٍ جٌط٠ٍّٓ): جٌظٛش أغٕحء جٌُف١ٍ أوػٍ غرحضحً فّن جٌطى٠ٌد جٌّٓطٍّ ١ْظرف نٍٚؼ

 

ٚلا ضىػٍ ِٕٗ لُ ذوٍّٗ ذّمىجٌ وْٚ  ،ولحتك لا أوػٍ 10ضٓطـ١ن جٌم١حَ ذًٙج جٌط٠ٍّٓ ٍِز ٚجقىز فٟ ج١ٌَٛ ٌّىز 

أْ ضؿٙى طٛضه ْٚطلٍٙ جٌٕط١ؿس ِن جٌّّحٌْس ج١ِٛ١ٌس ذايْ جلله قطٝ ٠ظرف ٔفٓه أؿٛي ٚضظرف لحوٌجً هٍٝ 

 جٌطكىُ فٟ طٛضه أوػٍ.

 .جٌٕفّ ٠ٚوطّى ؿٛي جٌٕفّ هٍٝ أ٠ٍِٓ: ٟٚ٘ و١ف١س أنً جٌٕفّ ٚو١ف١س طٍف

 

 :و١ف١س أنً جٌٕفّ )جٌش١ٙك(
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ٌٍٍتط١ٓ ٚضٕم١طٗ  جٌش١ٙك هٓ ؿ٠ٍك جلأٔف، ٚيٌه لأْ جلأٔف ٠ٓحُ٘ فٟ ضٓه١ٓ جٌٙٛجء جٌىجنً. ٠ؿد أنً 1

 .ِٓ جٌشٛجتد

 

لأْ يٌه ٠مًٍ قؿُ جٌٍتس ٚذحٌطحٌٟ لا ٠ّٓف ذاونحي ؛ جٌؿٍِٛ ِٓطم١ّحً ٚهىَ قٕٟ جٌلٍٙ هٕى أنً جٌٕفّ  .2

 .و١ّس ور١ٍز ِٓ جٌٙٛجء

ِٓحقس  ٚجٌطّح٠ٌٓ ج٠ٌٍحػ١س وحٌٓرحقس ٚجٌؿٍٞ. ٚوٍّح َجوش ،جٌٍتس ٠ّىٓ أْ ٠ُ٠ى ِن جٌطى٠ٌد قؿُ .3

 .جٌٕفّ َجوش و١ّس جٌٙٛجء جًٌٞ ٠ّىٓ ئونحٌٗ ف١ٙح ٚذحٌطحٌٟ َجو ؿٛي ؛جٌٍتس

 



 

57 
 

 

ذشىً ؿر١وٟ، ٚلا ٠ٕطرٗ ئلا أٔٗ ٠ٓطـ١ن  ٌٛ أٔٗ ٠طٕفّجٌى١ّس جٌّوطحوز ِٓ جٌٙٛجء وّح  وػ١ٍ ِٓ جٌٕحِ ٠أنً  .4

 أنً ج٠ٌُّى ِٓ جٌٙٛجء.

 .جْط١وحذٙح ش١ٙمحً ه١ّمحً لىٌ ئِىحٔه ٌٍطوٍف هٍٝ جٌى١ّس جٌطٟ ضٓطـ١ن ٌتطه ه١ٍه أْ ضأنً ًٌٌه

 

 :)اٌضف١ش( و١ف١خ طشف إٌفظ

 

جٌٕفّ، فٍّجهحز طفس جٌؿٍٙ )هىّ  ٍِجهحز طفحش جٌكٍٚف ضٓحُ٘ وػ١ٍجً فٟ جلالطظحو فٟ طٍف .1

ٍّ ذه ْحذمحً جٌّّٙ( ِػلًا ٠ٓحُ٘ فٟ ضٛف١ٍ جٌٕفّ  .وّح ِ
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٠ٓطـ١ن جٌفظً ذ١ٓ  فأه ضمَٛ ذو١ٍّط١ٓ: جٌطىٍُ ٚجٌطٕفّ. ٚجٌمحٌب جٌّحٍ٘ ؛لاقق أٔه هٕى جٌطٍفق ذح٠٢حش. 2

 فمؾ. جٌو١ٍّط١ٓ. ذك١ع أٔٗ ٠مَٛ ذحْطهىجَ جٌٙٛجء ٌٕـك جٌىٍّحش ٚضٕغ١ّٙح

 ٌطٕفّ ف١مَٛ ذٙح قٓد جٌكحؾس فمؾ.أِح ه١ٍّس ج

ٓ ؿ٠ٍك جٌٛطف جٌّىطٛخ، ٚجٌطّح٠ٌٓ ٚقى٘ح وف١ٍس جلأٌٚٝ ٚنظٛطحً ه ًٖٚ٘ جٌّلاقلس طورس جٌفُٙ ٌٍٍٛ٘س

 .ٌى١ف١س ضـر١ك ًٖ٘ جٌٕظك١س ذطو٠ٍف جٌّطوٍُ

فحْطهىجَ جٌـرمحش جٌغ١ٍ طك١كس، ٚجٌّؿٙىز ٠إوٞ ئٌٝ  ،ضٍود جٌـرمحش وٌٚجً ِّٙحً فٟ جٌكفحف هٍٝ جٌٕفّ . 3

 .ٌٍٕفّ جلإْطٙلان ج٠ٌٍٓن

 

 :إٌفظ ثؿض إٌظبئؼ اٌؿبِخ ٌزط٠ٛش طٛي

جٌٛلف هٍٝ ج٠٢س. غُ قحٚي لٍجءز جٌّمـن  ذحٌطى٠ٌؽ هٍٝ ج٠٢حش جٌـ٠ٍٛس. ف١ؿد ضكى٠ى ِٛػن. جٌطٍّْ 1

ذ٠ُحوز وٍّس ٚجقىز هٍٝ جٌّمـن ٚقحٚي ضكم١ك جٌّمـن جٌؿى٠ى،  قطٝ جٌّٛػن جًٌٞ قىوضٗ. ٚذوى ٔؿحقه، لُ

 .ٚ٘ىًج

 .طك١فؾ١ىجً لرً جٌطلاٚز، فحٌَٕٛ جٌىحفٟ ٠ٓحُ٘ فٟ ئؿحٌس جٌٕفّ ٚجٌوىّ  جٌَٕٛ. 2

 .جٌط٠ٍّٕحش ج٠ٌٍحػ١س جٌطٟ ضٓحُ٘ فٟ ض١ْٛن قؿُ جٌٍتس وحٌٓرحقس ٚجٌؿٍٞ . ِّحٌْس3

 .جٌطٕفٟٓ جٌٕفّ ٠وطّى هٍٝ طكس جٌؿٙحَ جٌطٕفٟٓ، ًٌٌٚه ٠ؿد جلا٘طّحَ ذظكس جٌؿٙحَ . ؿٛي4

. ٠ؿد ضؿد جنطلاِ جٌٕفّ، قطٝ ٌٛ وحْ ذـ٠ٍمس غ١ٍ ِلاقلس؛ لأْ يٌه غش ٚ٘ٛ أٍِ ٠ٓطمركٗ هٍف 5

 .جٌمٍجء
 

 

 اٌٛضؿ١خ أصٕبء اٌزذس٠ت أٚ اٌزلاٚح:

 .ٟ٘ جٌٛلٛفٌٍمٍجءز أٚ جٌطى٠ٌد هٍٝ ضّح٠ٌٓ جٌظٛش جٌٛػو١س جلأِػً 

ْطلاقق أٔه ئْ لٍأش ٚجلفحً ْطشوٍ ذحنطلاف ور١ٍ ؾىجً ٚأْ  ههٍٝ ٚػو١س جٌؿٍِٛ، ٌٚىٕ ٠ِٓوطحو ٔىْٛ لى

 جٌظٛش ١ْهٍؼ ذك٠ٍس أورٍ.
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 ؾٕذ اٌٛلٛف:

 

 ِٓطم١ّحً ذشىً ؿر١وٟ وْٚ ضظٍد ٚغ١ٍ ِحتً ٔكٛ جلأِحَ ٚلا ٔكٛ جٌهٍف.ـ جؾوً كٍٙن 

 ـ جؾوً ٚػو١س جٌىطف١ٓ ِوطىٌس ٚغ١ٍ ِٕك١ٕس.

 ـ جؾوً ٚػو١س جٌٍأِ ؿر١و١س أٞ ٔكٛ جلأِحَ ِرحشٍز ١ٌّ ٔكٛ جلأهٍٝ ٚلا ٔكٛ جلأْفً.

 ـ أذوى جٌمى١ِٓ هٓ ذوؼّٙح ذٕفّ جٌّٓحفس جٌطٟ ضفظً جٌىطف١ٓ.

ًٌج قحٚي جٌكفحف ه١ٍٙح ٚأٔص فٟ ٔفّ  ؛وٍٙح ِن ذوؼٙح لى ضشوٍن ذروغ جٌطٛضٍ فٟ جٌرىج٠س جٌٓحذمسس جٌٛػو١

 جٌٛلص ِٓطٍل ٚغ١ٍ ِشىٚو جلأهظحخ.

 

 

ًٌج ٠ؿد أْ ٔلاقق أ٠ؼحً هىز أٌِٛ فٟ قحي  ،لى ؾٍش جٌوحوز فٟ ضلاٚز جٌمٍآْ أْ ٠ىْٛ جٌمحٌب ؾحٌٓحً

 جٌؿٍِٛ:

ٌلأِحَ أٚ جٌهٍف أٚ جٌؿحٔد ٚيٌه لأ١ّ٘س ً٘ج جٌٛػن ٌٍطٕفّ جٌظك١ف ـ أْ ٠ىْٛ جٌلٍٙ ِٓطم١ّحً فلا ٔك١ٕٗ 

 وّح ٍِ ْحذمحً.

 ـ أْ ضىْٛ جٌُج٠ٚس ِٕفٍؾس ذ١ٓ جٌلٍٙ ٚجٌٍؾ١ٍٓ.

 ـ أْ ضىْٛ جٌٍؾ١ٍٓ ِٕفٍؾط١ٓ هٓ ذوؼّٙح جٌروغ.
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 وز جٌٕفّ.ـ ٠ّىٓ ٌٍمحٌب أْ ٠طّح٠ً ٠ّٕسً ٠ٍٜٚٓ فٟ جٌفٛجطً أغٕحء جٌطلاٚز ًٚ٘ج ِّح ٠ٓحهىٖ أ٠ؼحً هٍٝ ٠َح

 

 :ِلاؽػخ

جٌّٙحٌجش قٓد جٌّٛ٘رس جلإ١ٌٙس ٌٍمحٌب، ٌٚىٓ ذْٛن وً ئٔٓحْ ئؿحٌس ٔفٓٗ ذٕحء  أْ ؿٛي جٌٕفّ ٠هطٍف ورحلٟ

  .لحذ١ٍحضٗ هٍٝ
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ذك١ع أْ قٍمه ٠إٌّه ٚأٔه ضلاٚز، أٚ ٔش١ىجً، أٚ غ١ٍٖ ذـأْ ؿرمطه ٍِضفوس ؾىجً  ً٘ لاقلص ٠ِٛحً ٚأٔص ضإوٞ

 ضٓطـ١ن جٌٛطٛي ئٌٝ ؿرمحش أهٍٝ أٚ ضمَٛ ذأٞ َنٍفحش ف١ٕس؟ لا

 ذك١ع أْ جٌٍكٓ ٠فمى ٌٚٔمٗ؟ ؛أٚ أْ جٌـرمس ِٕهفؼس ؾىجً

 

ػحفس ئٌٝ ضش٠ٛٗ إجْطهىجَ جٌـرمحش جٌظٛض١س. فر ئْ ِػً ًٖ٘ جٌٕٛم ِٓ جٌهًٍ فٟ جلأوجء ٠ٍؾن ئٌٝ جٌهًٍ فٟ

 .ئؾٙحو جٌظٛش، ٠ٚؼٍ ذحٌكٕؿٍز وًٌه جٌـرمحش ٠إوٞ ئٌٝجلأوجء، فحٌهًٍ فٟ 

 .جٌظك١كس لانط١حٌ ٚئوجٌز جٌـرمحش جٌظٛض١س نلاي جٌطلاٚز ٚفٟ ً٘ج جٌىٌِ ْٕكحٚي جٌطوٍف هٍٝ جٌى١ف١س

 :اٌّشوض اٌظٛرٟ

ضكىّٗ فٟ طٛضٗ فٟ ألظحٖ، ٚوًٌه ٠ىْٛ جلأوجء ذًٖٙ جٌـرمس  ٌىً شهض ؿرمس ِو١ٕس فٟ طٛضٗ ٠ىْٛ ف١ٙح

 جٌطّىٓ ِٓ جلإض١حْ ذأؾًّ جلأٌكحْ. ًٖٚ٘ جٌـرمس ضىْٛ ِطْٛـس فلا ٟ٘ ذحٌوح١ٌس، ٚلا ٚغ١ٍ ِؿٙى ِن ٠ٍِكحً،

 ذحٌّٕهفؼس. 

 

 . (Tessitura) ".اٌّشوض اٌظٛرٟٚضّٓٝ ًٖ٘ جٌـرمس ذـ "

ِٓ طٛش ئٌٝ آنٍ، ٚهٍٝ جٌّطوٍُ أْ ٠كحٚي جوطشحف ًٖ٘ جٌـرمس؛ لأْ ٌٙح أ١ّ٘س ور١ٍز  ًٖٚ٘ جٌـرمس ضهطٍف

 .ْٕر١ٓ وّح
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 أ١ّ٘خ اٌّشوض اٌظٛرٟ:

أ١ّ٘س ًٖ٘ جٌـرمس فٟ أْ جٌمحٌب ٠كطحؼ ئٌٝ أْ ٠ؿوً "ؾٛجذٗ" ِـحذمحً ًٌٖٙ جٌـرمس؛ ٚذًٌه ٠طّىٓ ِٓ  ٚضىّٓ

أوجء ؾٛجخ "جٌؿٛجخ"، ٚ"جٌمٍجٌ"، ذحلإػحفس ئٌٝ "جٌؿٛجخ" ذأفؼً طٌٛز ٚذألً ؾٙى. أِح هٕىِح ٠ىْٛ 

هح١ٌحً ؾىجً ذؿ١ع ٠ؿٙى جٌظٛش، ٚفٟ ذوغ  ؾٛجخ جٌؿٛجخ ١ْىْٛ جٌؿٛجخ ٍِضفوحً هٓ جٌٍّوُ جٌظٛضٟ؛ فأْ

 جلأق١حْ ِطوٍٓ جٌٛطٛي.

 

 .جٌشٟء ٌٍمٍجٌ هٕىِح ٠ىْٛ جٌؿٛجخ ِٕهفؼحً هٓ جٌٍّوُ جٌظٛضٟ ٠ّٚىٕٕح جْطهلاص ٔفّ

 

 و١ف أرؿشف ؾٍٝ اٌّشوض اٌظٛرٟ اٌخبص ثٟ؟

لاوطشحفٗ ٟ٘ جٌطؿٍذس، ِٚكحٌٚس جٌطوٍف ٠هطٍف ِٓ طٛش ٢نٍ؛ فأْ جٌـ٠ٍمس جٌٛق١ىز  لأْ جٌٍّوُ جٌظٛضٟ

٠وـٟ ألظٝ  ضٍه جٌـرمس جٌطٟ ٠ىْٛ أوجء جٌشهض ف١ٙح ألً ئؾٙحو، ٚذك١ع ٠شوٍ ف١ٙح جٌمحٌب ذأْ طٛضٗ هٍٝ

 .ِح ٌى٠ٗ

ئٌٝ ِوٍفس ؿرمس  -ئٌٝ جٌٍّوُ جٌظٛضٟ ذحلإػحفس –٠كطحؼ جٌمحٌب  -أٞ ضلاٚز جٌمٍآْ–ٚفٟ ِؿحي قى٠ػٕح 

٠وٛو ئٌٝ أْ جنط١حٌ جٌمٍجٌ جٌّٕحْد، ٠إوٞ ذشىً آٌٟ ئٌٝ  ذٙح جٌطلاٚز. ٚجٌٓرد جٌمٍجٌ جٌّٕحْرس جٌطٟ ٠رىأ

 ِٓطمٍجً هٍٝ جٌٍّوُ جٌظٛضٟ جٌهحص ذٗ. ضكم١ك جٌؿٛجخ جٌّٕحْد أٞ

جٌؿحٔد؛ ٘ٛ أْ ٠ؿٍخ ؿرمحش ِهطٍفس ٌٍمٍجٌ فٟ ضلاٚضٗ، ٚهٕىِح  ًٌٌه فاْ أُ٘ شٟء ٠كطحؾٗ جٌمحٌب فٟ ً٘ج

جٌطٟ  ٌٗ ٠ؿد ه١ٍٗ أْ ٠كفلٙح ؾ١ىجً. ٚألظى ذحٌـرمس جٌّٕحْرس ٕ٘ح ؿرمس جٌمٍجٌجٌّٕحْرس  ٠طوٍف هٍٝ جٌـرمس

 .ضٛطٍٗ هٕى جلإٌضفحم ئٌٝ وٌؾس جٌؿٛجخ جٌّٕحْرس أ٠ؼحً

 

 

 رأص١ش طجمخ الإعزؿبرح ؾٍٝ ثبلٟ أعضاء اٌزلاٚح

 ذىج٠س جٌطلاٚز.  جٌمٛي ذأْ جٌطكىُ فٟ جٌـرمحش جٌظٛض١س ٠رىأ ِٓ جنط١حٌ جٌـرمس جٌّٕحْرس ٌلاْطوحيز فٟ ٠ّىٕٕح
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 .جٌمٍجٌ هٍٝ ذم١س أؾُجء جٌطلاٚز جنط١حٌ ؿرمس ١س ضأغ١ٍذوغ جلأِػٍس هٍٝ و١ف

 

 جٌّىٜ جٌظٛضٟ ٚ جٌٍّوُ جٌظٛضٟ

 

ق١ع ضش١ٍ جٌٕمـط١ٓ )أ( ٚ)ؾـ( ضرحهحً ئٌٝ أؤٝ جٌطهـ١ؾ جٌٓحذك وحٌّر١ٓ فٟ  أْ ٌى٠ٕح لحٌتحً يج طٛشٌٕفٍع 

 ٠ٓطـ١ن جٌمحٌب جٌٛطٛي ئ١ٌٙح.  ٚأهٍٝ ؿرمس

 

  .أِح جٌٕمـس )خ( فطش١ٍ ئٌٝ ٔمـس ٍِوُ جٌظٛش

 

 ِػحي هٍٝ ضلاٚز ِو١ٕس ذـرمس ١ٍّْس



 

64 
 

لحَ جٌمحٌب ذحنط١حٌ ؿرمس جٌمٍجٌ جٌّٕحْرس، فاْ ؾٛجذٗ ١ْٓطمٍ هٍٝ  ئيج جٌٓحذك ق١ع ٠ّػً ِحٌشىً ٌٕٕلٍ ئٌٝ ج

 لاّ٘ح فٟ ِؿحٌٗ جٌظٛضٟ. ًٚ٘ج ٘ٛ جٌٛػن جلأِػًٍِوُ جٌظٛش، ٚذحٌطحٌٟ ١ْىْٛ لٍجٌٖ، ٚؾٛجخ ؾٛجذٗ و

 .ٌٍطلاٚز

 

 

 ِػحي هٍٝ ضلاٚز ِو١ٕس ذـرمس نحؿثس

، جلأن١ٍجٌمٍجٌ )جلإْطوحيز( ذك١ع ضىْٛ ٍِضفوس ذوغ جٌشٟء وّح فٟ جٌشىً  أِح ٌٛ لحَ جٌمحٌب ذحنط١حٌ ؿرمس

 جٌؿٛجخ لأٔٗ نحٌؼ ِىجٖأٌفن ِٓ ٍِوُ جٌظٛش، ٚهٕى٘ح ٌٓ ٠ٓطـ١ن جلإض١حْ ذؿٛجخ  فاْ ؾٛجذٗ ١ْىْٛ

جٌظٛضٟ. ًٌٚٙج فاْ جٌمحٌب ١ٍْ٘ك ذٍٓهس، ٌٚٓ ٠ٓطـ١ن أوجء جٌىػ١ٍ ِٓ جلأٌكحْ ٚجٌُنحٌف ذٓرد جٌـرمس 

 .جٌوح١ٌس

جٌكحٌس جٌطٟ ٠ىْٛ ف١ٙح ؾٛجخ جٌؿٛجخ ِـحذمحً لأهٍٝ ٔمـس فٟ جٌّىٜ جٌظٛضٟ  ِحيج هٓ :٠ـٍـ ْإجي ٚلى

  جٌظٛش(. ً٘ ٟ٘ ِٕحْرس أَ لا؟ )ْمف

 :جٌطح١ٌس ٌلأْرحخ"لا" َ جٌؿٛجخ ٔؿ١د ذـفٟ ِمح

 جٌـرمس فٟ جٌو١ٍح فٟ جٌظٛش ١ٌّ وجتّحً ِطحقس..1

ٔمـس فٟ جٌظٛش ضوطّى هٍٝ طكس جٌظٛش ق١ٓ جٌطلاٚز، فاْ وحْ جٌظٛش فٟ أفؼً  ذّوٕٝ أْ أهٍٝ

 ضىْٛ جٌـرمس جٌو١ٍح ل٠ٛس.  ،قحلاضٗ

 .جٌٛطٛي ئٌٝ ضٍه جٌـرمس جٌمحٌب أِح ٌٛ وحْ جٌظٛش ِشٛذحً ذأٞ ػوف، فٍذّح لا ٠ٓطـ١ن
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جٌمحٌب ٠ٓطـ١ن جٌٛطٛي لأهٍٝ ؿرمس فٟ طٛضٗ، فًٌه ١ْرمٝ  . ٌٛ جفطٍػٕح أْ جٌظٛش ذظكس ؾ١ىز، ٚأ2ْ

هٍٝ جٌظٛش ذٍٓهس. ًٌٌٚه ٠فؼً أْ ضىْٛ ؿرمس ؾٛجخ جٌؿٛجخ  ِؿٙىجً ٌٍظٛش، ١ْٚلٍٙ جٌؼوف

 .جٌظٛش ِٕهفؼس ذوغ جٌشٟء هٓ ْمف

جقط١حؿ١حً؛ ٚيٌه ١ٌطّىٓ فٟ قحي قىٚظ  ؾٛجخ ؾٛجذٗ، ْٚمف طٛضٗ ٘حِشحً. ٠كطحؼ جٌمحٌب أْ ٠ؿوً ذ١ٓ 3

 .جٌؿٛجخ أٞ نًٍ ِٓ جلاْطٍّجٌ فٟ جْطهىجَ ؿرمس ؾٛجخ

جٌّطّىْٕٛ لإػحفس ذوغ جٌُنٍفحش فٟ  .ً٘ج جٌٙحِش جًٌٞ يؤٍحٖ فٟ جٌٕمـس جٌٓحذمس ٠ٓطهىِٗ جٌمٍجء4

 جٌؿٛجخ.  ؾٛجخ جٌؿٛجخ؛ ٚجٌطٟ ضطـٍد ؿرمحش أهٍٝ ِٓ ؾٛجخ

 

 جٌش١م وحًِ ٠ْٛف جٌرٙط١ّٟ :ِػحي

ئٌٝ ؿرمس أهٍٝ ذـ٠ٍمس  - ِن وٛٔٗ فٟ ؿرمس ؾٛجخ جٌؿٛجخ –جٌّمـن ٠ٍضفن  ٠ّٚىٕه ِلاقلس أْ جٌمحٌب فٟ

 َنٍف١س ؾ١ٍّس. 

 ٠ٚـٍك جٌروغ هٍٝ ِػً ًٖ٘ جٌُنحٌف ذـ"ؾٛجخ ؾٛجخ جٌؿٛجخ".
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 ٚجٌكظٛي هٍٝ جلأوجء ج١ٌٍُٓ ٠ؿد جلإٌطُجَ ذوىز أٌِٛ.ِٓ أؾً جٌكفحف هٍٝ جٌظٛش 

 فلاذى ِٓ جْطوىجوجش ق١ٓس ٚٔف١ٓس.

 

 الاعزؿذاداد إٌفغ١خ: أٚلًا:

 اٌشغجخ:  

ًٚ٘ج أٚي شٟء ٚأُ٘ شٟء؛ فاْ وحٔص ٌى٠ه ٌغرس ٍِكس فٟ ضكم١ك ٘ىفه ـ جًٌٞ ٘ٛ ضـ٠ٍٛ طٛضه ـ فًٙج ٘ٛ 

 ٌُ ضطٛجؾى جٌٍغرس فلا وجهٟ لأْ ضىًّ. جذ١ّٕح ئيٌه جٌرحخ ٌط١ىأ جٌّشٛجٌ جٌّفطحـ جًٌٞ ١ْفطف 

 

 اٌغذ٠خ:

فحٌٍغرس ذىْٚ جٌؿى٠س لا ضىفٟ ئي ٠ؿد أْ ضىْٛ ؾحوجً ٚضٙطُ ذىً ؾُت١س ٚضٕفً وً جٌطّح٠ٌٓ ٚجٌٕظحتف جٌطٟ 

ضٛؾٗ ٌه ٚلا ضطًٍِ أذىجً. فوٍٝ ْر١ً جٌّػحي: )لا ضمً ً٘ج جٌط٠ٍّٓ أهؿرٕٟ ْألَٛ ذٗ، ًٚ٘ج ٌُ ٠وؿرٕٟ ٌٓ ألَٛ 

 ذٗ، أٚ ِح ً٘ج جٌط٠ٍّٓ جٌٓه١ف، ِٓ جٌّٓطك١ً أْ أفوً ً٘ج(.

 

 اٌضمخ ثبٌٕفظ: 

 لً وجتّحً أٔح أْطـ١ن؛ لأٔه قمحً ْطٓطـ١ن ٌٛ ٚغمص ذٕفٓه، ٚذمىٌضه هٍٝ جٌطـٌٛ.

 

 اٌظجش ٚالإطشاس: 

ف جٌٍغرس ِن جٌؿى٠س لى لا ضىْٛ وحف١س أق١حٔحً، لى ضوطٍع ؿ٠ٍمٕح همرحش ضكرـٕح أٚ كٍٚف ضؿوٍٕح ٔطٛل

 ٌفطٍز. أٚ ضؿى جٌروغ ٠طكّْٓٛ ؾىجً ؾىجً فٟ جٌرىج٠س، ٠ٍ٠ٚىْٚ ضوٍُ وً شٟء ذىً ؾى٠س ٚجٌٛطٛي ئٌٝ جٌمّس. 
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 ٌٚىٓ ٌذّح ٠ؿىْٚ ف١ّح ذوى جلأٌِٛ ِومىز ذحٌٕٓرس ٌُٙ ف١شوٍْٚ ذحًٌٍّ ٠ٕٚٓكرْٛ. ًٚ٘ج نـأ ور١ٍ.

ضىٌن ضّحِحً أٔه ْطظرف ألٍخ ِٓ ٘ىفه  رس؛ ٠ؿد أْ ضظرٍ ٌظوٛذحضٙح؛ لأٔهِّٙح وحٔص ًٖ٘ جٌهـٛجش طو

 وٍّح ضهـ١ص أورٍ هىوجً ِٕٙح.

 ٕٚ٘حن ِٓ ٠مٛي أْ جٌٛلص لا ٠ىفٟ ٚأٔح أٔطلٍ ضٛفٍ جٌلٍف جٌّٕحْد.

 ئْ لٍص ً٘ج فأه ٌٓ ضفوً ش١ثحً؛ لأْ جٌك١حز ضؿٍٞ ذٍٓهس، ٚجٌّشحغً وجتّحً ِٛؾٛوز. 

٠ٚؿد أْ ضهظض ٌٗ ٌٚٛ جٌم١ًٍ ِٓ جٌٛلص وً فاْ طحٌ ٌى٠ه ٘ىف ؾى٠ى فٟ ق١حضه، فمى طحٌ ؾُءجً ِٕه، 

٠َٛ. وّح ضرٕٟ ذ١طحً لـوطحً لـوس، ٚوّح ٠ّطٍة جٌٍٕٙ ذمـٍجش جٌّـٍ لـٍزً لـٍز، فحٌٙىف ٠طكمك ول١مسً ذىل١مس 

 ٚنـٛزً ذهـٛز.

 

 ئراً ً٘ أٔذ ِغزؿذ ٔفغ١بً ؟!!!.
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 صب١ٔبً: الاعزؿذاداد اٌغغذ٠خ:

 

 . اٌؾفبظ ؾٍٝ علاِخ اٌظٛد

ٔمف أِحَ ِؿّٛهس ِٓ جٌٕظحتف، ٚجلإٌشحوجش جٌطٟ ٠ؿد ئضرحهٙح، ٚجلاٌطُجَ ذٙح ٌٍكفحف هٍٝ لاذى ٌٕح أْ 

 جٌظٛش.

 ٠كطحؼ ٌٍوٕح٠س ٌىٟ لا ٠ؼوف ٠ٚطؼٌٍ.  ىّح أْ جٌظٛش ٠طـٌٛ ٠ٚطكٓٓ، فأٗف

جٌّٛػٛم وػ١ٍجً، ٌٚىٕه فٟ وً ٍِز ضظـىَ ذمحتّس ؿ٠ٍٛس  لى ضىْٛ ٌٍِش نلاي ذكػه ٚلٍجءجضه فٟ ً٘ج

 طورحً ئْ ٌُ ٠ىٓ ِٓطك١لًا.  هحش جٌطٟ ضؿوً جلأٍِِٓ جٌّّٕٛ

 

 .وٍٙح طك١كس لا شه أْ ٘ىًج ؿٍـ غ١ٍ ١ٍُْ ً٘ج ئْ وحٔص جٌّوٍِٛحش

 

 لغ١ّٓ: رٕمغُ اٌّإصشاد ؾٍٝ اٌغٙبص اٌظٛرٟ ِٓ إٌبؽ١خ اٌظؾ١خ ٌٍظٛد ئٌٝ 

 اٌمغُ الأٚي: 

 هحوجش ِٕٙح ِح ٠كرً ِّحٌْطٗ، ِٕٚٙح ِح ٠كرً جؾطٕحذٗ.  

 

 اٌضبٟٔ: اٌمغُ أِب

 .ضؿٕرٗ فٙٛ ٠طوٍك ذحلأؿوّس ٚجٌّشٍٚذحش؛ ِٕٙح ِح ٠كرً جْطوّحٌٗ، ِٕٚٙح ِح ٠كرً 

 

  لذ لا ٠ٕفؽ. أغٍت الأِٛس اٌّزوٛسح ٟ٘ رغبسة شخظ١خ، ِٕٙب ِب لذ رٕفؽ ِٕٚٙب ِب 

 ١ٍِه لى ٠ىْٛ ٠ٕفن َ ًٌٌه فاْ ِح جٌٓرد فٟ يٌه أْ جٌطٍو١د جٌف١ٌٓٛٛؾٟ ِهطٍف ِٓ شهض ٢نٍ؛

 ِكىٚو ه١ٍه.ٌٗ أغٍ 

 فلا ٠ىفٟ أْ ٔكىُ هٍٝ شٟء ِو١ٓضإغٍ هٍٝ جٌظٛش جٌٓرد ج٢نٍ أْ ٕ٘حٌه هٛجًِ أنٍٜ وػ١ٍز . 

 أغ١ٍ لى ٠ىْٛ ذٓرد هحًِ غ١ٍ جًٌٌٍّٞز أٚ ٍِض١ٓ لأْ جٌط ذأٔٗ ؾ١ى أٚ ْٟء ذّؿٍو جْطهىجِٗ

 .ز ٌٍظٛشفطرمٝ ٕ٘حٌه ذوغ جلأٌِٛ جٌطٟ ضوحٌف جٌٕحِ هٍٝ أٔٙح ِف١ى ٌٚىٓ ِن يٌه جْطهىِطٗ..
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 ًجلأٌِٛ جٌّكرً ضٕحٌٚٙح أٚ ضؿٕرٙح لاَِس ؿٛجي جٌٛلص. ١ٌٓص و 

 ِّحٌْطٗ لرً جٌطلاٚز، أٚ فٟ جلأ٠حَ جٌطٟ ضىْٛ ف١ٙح ِشحٌوحش فمؾ. فحٌىػ١ٍ ِٕٙح ٠ّىٓ ضؿٕرٗ أٚ

ًٌ جؾطٕحذٙح لىٌ جٌّٓطـحم ؿٛجي جٌٛلص أِح ذوؼٙح ج٢نٍ   .فّكر

 

 فٟ اٌؿٕب٠خ ثبٌظٛد ٘ٛ و١ف١خ اعزخذاِٗ.  -ؾبًِ ٚلذ ٠ىْٛ أُ٘ –أُ٘ اٌؿٛاًِ  

٠ٓطٍٙه ِٓ هٍّ جلأقرحي جٌظٛض١س ٚذحٌطحٌٟ ٠مظٍ ِٓ هٍّ  فاٌ٘حق جٌظٛش ٚجْطهىجِٗ ذـ٠ٍمس نحؿثس

 .جٌظٛش

 

 :جٌٕظحتف قٛي جٌوٕح٠س ذحٌظٛش، ٚلى لّٓطٙح ئٌٝ ِؿّٛهحش ذوغًٖ٘ 

 :اٌؿبداد

 :ئٌزضاِٙب ؾبداد ٠ؾجز

ِٓ أٔٛجهٙح فٍٙح فٛجتى وػ١ٍز هٍٝ جٌؿٙحَ جٌطٕفٟٓ ٚجٌٕفّ جًٌٞ ٍْٕٜ وٌٖٚ ِّحٌْس ج٠ٌٍحػس ذأٞ ٔٛم  .1

 ِفظلًا، ذحلإػحفس ٌفٛجتى٘ح جٌظك١س جٌطٟ لا ضوى ٚلا ضكظٝ ِٓ قّحِ ٚٔشحؽ ٚجؿّثٕحْ ٔفٟٓ ئٌٝ غ١ٍ يٌه.

وػٍ ذحٌٕٓرس ٌلأشهحص ج٠ًٌٓ لا ٠ّىُٕٙ ِّحٌْس ج٠ٌٍحػس ٌٓرد ِح ف١ٍىطفٛج ذّح ْرك ٌىٓ ج٠ٌٍحػس ضىهُّٙ أ

 ٚأوػٍ.

 .جٌّىجِٚس هٍٝ جٌطى٠ٌرحش جٌظٛض١س ذشىً ِٕطلُ، ٚنظٛطحً فٟ ذىج٠س ج١ٌَٛ .2

 .جٌظٛش فطٍجش ٌجقس ذ١ٓ ٚلص ٚآنٍ، ً٘ج ٠إغٍ وػ١ٍجً فٟ جْطٍوجو جٌظٛش ٌمٛضٗ، ٚؾّحٌٗ ئهـحء. 3

 .جٌّكحفلس هٍٝ ٔلحفس جٌفُ ذطٕل١ف جلإْٔحْ، ٚجْطهىجَ جٌّٓٛجن .4

 .فمؾ جٌطلاٚز، ٚهىَ جلالطظحٌ هٍٝ جٌـرمحش جٌوح١ٌسجٌط٠ٕٛن فٟ جٌـرمحش ق١ٓ . 5
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  :ؾبداد ٠غت رغٕجٙب

 .جٌطى٠ٌرحش جٌظٛض١س جٌوشٛجت١س .ضؿٕد1

ئْ وٕص ضوحٟٔ ِٓ ضود ؾٓىٞ أٚ ئٌ٘حق ؾٓىٞ ور١ٍ فلا ضؿٙى ٔفٓه ذحٌطّح٠ٌٓ أٚ ذحٌطلاٚز هٍٝ . 2

نً لٓـحً ِٓ جٌٍجقس ٚلا ضطىٌخ أٚ جلإؿلاق لأٔه ْط٠ُى ِٓ ضوره ٌٚٓ ضوـٟ ٔط١ؿس ؾ١ىز. فٟ ًٖ٘ جٌكحٌس 

 ضمٍأ ئلا ق١ّٕح ضىْٛ ِٓطوىجً ؾٓى٠حً ٚٔف١ٓحً.

لا ضطىٌخ ِرحشٍز ذوى ٚؾرس أوً فلا ٠ؿد أْ ضىْٛ جٌّوىز ِّطٍثس أغٕحء جٌطلاٚز لأْ ً٘ج ٠و١ك جٌظٛش ل١ٍلًا. 

 هٍٝ جلألً ذوى ٔظف ْحهس ِٓ ضٕحٚي جٌٛؾرس.

 .ذأٔٛجهٗ ضؿٕد جٌطىن١ٓ. 3

 .جٌّرحشٍ لأؾُٙز جٌطى١١فضؿٕد جٌطوٍع . 4

 .جٌىنحْضؿٕد جٌغرحٌ ٚ. 5

ضؿٕد جٌظٍجل جٌو١ٕف ٚجٌىكس ذمٛز فًٙج ٠ؿٍـ جٌكرحي جٌظٛض١س ٚذحٌٕٓرس ٌٍّىن١ٕٓ فو١ٍُٙ ضٍن جٌطىن١ٓ . 6

 ٔٙحت١حً لأْ جٌىنحْ ِٓ أورٍ جلأٌِٛ جٌطٟ ضؼٍ ذحٌظٛش ٚضفمىٖ ؾّحٌٗ.

 .. ضؿٕد جٌَٕٛ جٌغ١ٍ ِٕطل7ُ

جلأوً ِرحشٍز؛ قطٝ لا ضظوى هظحٌجش جٌّوىز ئٌٝ جٌكٍك، ٚضؼٍ جٌكٕؿٍز، ٚجلأقرحي جٌَٕٛ ذوى  . ضؿٕد8

 .جٌظٛض١س

جلاوطفحء ذحٌّحء جٌفحضٍ؛ لأْ جلأقرحي ضىْٛ  ضؿٕد ضٕحٚي جٌّشٍٚذحش جٌٓحنٕس ذوى جٌطلاٚز، أٚ نلاٌٙح؛ ٚ. 9

 .ٚلطٙح ِطؿٍقس، ِٕٚٙىس

ٛ وّح ضوٍّْٛ أورٍ هىٚ ٌٍظٛش، فحؾوً ِكحٌٚس جلاذطوحو هٓ أٞ شٟء ٠ّىٓ أْ ٠ٓرد جٌُوحَ فٙ. 10

جلأي١ٔٓ وجفثط١ٓ ٚهىَ ضو٠ٍؼٙح ٌٍرٍو ٚغًٓ ج١ٌى٠ٓ وجتّحً ٌّٕن ٚطٛي جٌؿٍجغ١ُ ئٌٝ جٌٛؾٗ لىٌ جلإِىحْ، ٚلا 

 ( لأ١ّ٘طٙح جٌىر١ٍز فٟ جٌٛلح٠س ِٓ جٌُوحَ. C -ٕٔٓٝ ضٕحٚي جلأغ٠ًس جٌطٟ ضكطٛٞ هٍٝ ف١طح١ِٓ )ِ 
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 :اٌّأوٛلاد ٚ اٌّششٚثبد

 :ِٚششٚثبد ٠غت رغٕجٙب ِأوٛلاد

 

 جٌرحٌوز. . جٌّأوٛلاش ٚجٌّشٍٚذحش1

ٍّجلس )ذحٌرٙحٌجش(. .2  جٌّأوٛلاش جٌكحٌز ٚجٌك

 .ضؿٕد جٌّأوٛلاش ٚجٌّشٍٚذحش جلاطـٕحه١س وحٌّشٍٚذحش جٌغح٠َس .3

 

 ِــأوٛلاد ِٚششٚثبد ِف١ذح ٌٍظٛد:

ج١ٌحْٔٓٛ ( ٠ٚشٍخ وجفثحً ِػً جٌشحٞ وّح ِشٍٚذحش ٠ٕظف ذٙح ذشىز ٌٚٙح ضأغ١ٍ ًًِ٘ هٍٝ جٌظٛش، أّ٘ٙح ) 

٠ٕظف ذحٌُٔؿر١ً ٚجٌّحء جٌٓحنٓ ٚجٌوًٓ ٚجْطٕشحق ذهحٌ جٌّحء ذحٌٕوٕحم أٚ جٌُهطٍ فٙٛ ٠فطف ْىو جلأٔف 

٠ٚوـٟ ضأغ١ٍجً ؾ١ىجً فٟ جٌطٕفّ. وّح ٠ؿد ضؿٕد جٌّشٍٚذحش جٌرحٌوز ؾىجً فٟٙ ضؿوً جٌكٍك ؾحفحً هٍٝ هىّ 

 ١ٌٕحً ًٚ٘ج ٘ٛ جٌّـٍٛخ. جٌّشٍٚذحش جٌىجفثس جٌطٟ ضؿوٍٗ

 

 :ٔظبئؼ ِب لجً اٌزلاٚح

 :أِٛس ِغزؾغٕخ لجً اٌزلاٚح

 

 .اٌزشر١ً ٌز١ٙئخ اٌؾٍك .  رلاٚح ثؿض ا٠٢بد ثّٕط1

 .ِض عىش إٌجبد . 2

 .ِٕمٛؼ اٌؿٍىخ .  اعزخذاَ ؾٍىخ اٌٍجبْ، أٚ ششة3

 

 :اٌزلاٚح أِٛس ٠غت رغٕجٙب لجً

 

 .ضؿٕد جٌكى٠ع لرً جٌّٓطـحم.  1

 .ٚجٌّأوٛلاش جٌطٟ ضطٍن ذمح٠ح نشٕس فٟ جٌكٍك ،أوً جٌّىٍٓجش .  ضؿٕد2

 .ذحٌـوحَ ضؿٕد ٍِة جٌّوىز . 3
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٠كرً هىَ ضٕحٌٚٙح لرً  جٌروغ ٠مٛي ذأْ جٌشحٞ، ٚجٌمٙٛز ضؿفف جٌكٍك، ٚضفمى جلأقرحي جٌظٛض١س ٍِٚٔطٙح، ًٌٌه

ء جٌطٟ ضإغٍ هٍٝ جٌظٛش هِّٛحً لى ضهطٍف جلأش١ح .جٌطلاٚز. ٚوًٌه ٠ًوٍ جٌروغ ذأْ جٌرـ١م ٠طٍف جٌظٛش

 جٌّف١ى ٌظٛضٗ، ِٚح ٘ٛ جٌؼحٌ ٌٗ. شهض أْ ٠ؿٍخ ١ٌوٍُ ِح ٘ٛجٌِٓ شهض ٢نٍ؛ ًٌج هٍٝ 

  :ِلاؽػخ

 ٠مظٍ ذكٓد جٌوٕح٠س جٌطٟ ٠طٍمح٘ح.؛ ٠ـٛي أٚ اٌظٛد ٌٗ ؾّش ِؿ١ٓ

فاْ  فٟ وً ٍِز ٠ظحخ جٌؿٙحَ جٌطٕفٟٓ ذحلاٌطٙحذحش، ٚجٌُوحَ، فًٌه ٠ٓطٍٙه ِٓ هٍّ جٌظٛش. ًٌٌٚه ٚأٔٗ

 .ضؿٕد جٌوٛجًِ جٌّإو٠س ٌلأٍِجع لىٌ جلإِىحْ ٘ٛ أفؼً هلاؼ

 

 

ّْ عش لٛح اٌظٛد ٘ٛ اعزخذاِٗ ثبٌشىً اٌظؾ١ؼ ٚاٌغ١ٍُ ٚؾٕذ٘ب رىْٛ ضّٕذ لٛح طٛره ٚعذاد  .ٖئ
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 دساٌّظب

 

 .وطد جلأقحو٠ع ٚج١ٌٍٓز 

 ٍأْ جٌى٠ٍُ.ق١ٍس جٌم 

  مٍآْ جٌى٠ٍُ/ جٌـروس جلأٌٚٝ ٌل١س )م( ٌٍ) ِإْٓس جٌٍجفى ٌٍّـرٛهحش ذحٌطوحْٚ ِن وجٌ ج١ٌٓىز

 ٘ـ(.1430

 .جٌّلاقلحش جٌّىٚٔس ِٓ هىو ِٓ جٌىٌِٚ ٚجٌىٌٚجش 

  .ِٛجلن ِٕٚطى٠حش ئٌىط١ٍٔٚس 
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